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1 Popis datové sady

1.1 Primarni cil

Diabetes mellitus (DM) je chronické metabolické onemocnéni postihuijici pFiblizné 10 % populace CR.
Datova sada umoZiuje hodnotit epidemiologické charakteristiky DM (incidence, prevalence, mortalita)
a zplisob lé¢by DM v populaci Ceské republiky od roku 2010 do posledniho uzavfeného roku. UZivateli
je umozZnéno Udaje zjisténé v jednotlivych letech stratifikovat dle demografickych charakteristik
pacientd (pohlavi, vék, kraj nebo okres bydlisté).

1.2 Zakladni informace

V rdmci zvefejiiovani dat z Ndrodniho registru hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS) vznikla datova
sada prinasejici informace o vyskytu a lé¢bé diabetes mellitus v Ceské republice ve formé
anonymizovanych dat. Datova sada vznika v souladu s narodni metodikou tvorby otevienych dat a je
dostupna v narodnim katalogu.

Jeden zaznam (fadek) datové sady obsahuje informaci o vyskytu a l1é¢bé diabetes mellitus u jednoho
pacienta v prlibéhu jednoho roku; jde o tzv. paciento-rok. Prostfednictvim identifikatoru unikatniho
pacienta tvoreného ndhodné pfifazenym prirozenym Cislem lze propojit zdznamy pacienta
z jednotlivych let.

Pacient s diabetes mellitus je v kazdém hodnoceném roce v datech NRHZS identifikovan splnénim
alespon jednoho z nize uvedenych kritérii a) az d).

a) Pacientis vykazanou diagnézou DM
Pacient je zarazen, pokud u néj vdaném roce byla vykdzdna alespon 1 z ndsledujicich diagndz
kédovana dle Mezinarodni klasifikace nemoci, 10. revize (MKN-10):

E10.0-9 diabetes mellitus 1. typu

E11.0-9 diabetes mellitus 2. typu

E12.0-9 diabetes mellitus spojeny s podvyZivou

E13.0-9 jiny urceny diabetes mellitus

E14.0-9 neurceny diabetes mellitus

G59.0 diabeticka mononeuropatie

G63.2 diabeticka neuropatie

H28.0 diabeticka katarakta

H36.0 diabeticka retinopatie

M14.2 diabeticka artropatie

NO08.3 glomerularni poruchy pfi diabetes mellitus

U69.74 syndrom diabetické nohy

Y42.3 nezddouci ucinky lécby — inzulin a peroralni antidiabetika

0O 0O O O O O O O O O O O O

b) Pacienti s vykonem specifickym pro DM
Pacient je zatazen, pokud u néj v daném roce byl vykdzadn alespon 1 z nasledujicich vykonu
(viz Seznam zdravotnich vykon():
o 01201 péce o stabilizovaného kompenzovaného diabetika 2. typu vSeobecnym praktickym
Iékafem
o 01299 (VZP) pacient odeslan k diabetologovi k dispenzarizaci
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o 06129 nécvik a zau€ovani aplikace inzulinu

o 06130 osetreni hyperkeratdz a preulcerativnich Iézi u diabetikd

o 06131 specidlni osetreni diabetické ulcerace

o 06145 reedukace pacienta s diabetem mellitem a jemu blizkych osob

o 06335 nacvik a zaucovani aplikace inzulinu

o 06637 nacvik a zaucovani aplikace inzulinu

o 13024 vysetreni rizika syndromu diabetické nohy

o 13026 vyhodnoceni glykemickych profilt z glukometru pomoci pocitace

o 13028 vstupni komlexni vySetfeni pacienta v podiatrické ordinaci

o 13051 cilena edukace diabetika

o 13053 tymova strukturovana skupinovd edukace diabetik(l, pro skupinu maximainé 6 osob a
180 minut

o 13054 vedeni diabetika v samostatné péci o nohy pfi syndromu diabetické nohy

o 13055 osetfeni pacienta se syndromem diabetické nohy Iékafem (1 noha)

o 13073 zhotoveni specialnich kontaktnich fixaci a dlah u syndromu diabetické nohy

o 13075 profesionalni kontinualni monitorace pomoci glukézového senzoru

o 13077 opakované kontinualni monitorovani glykemie pomoci senzoru

o 13081 optimalizace nastaveni inzulinové pumpy

o 13082 vysetfeni pacienta s rizikem poruchy rozpoznavani hypoglykémie

o 13083 nastaveni bolusového kalkulatoru pro flexibilni ddvkovani inzulinu

o 91801 (DRG) zavedeni inzulinové pumpy (CSII)

c) Pacientis antidiabetickou lécbou
Pacient je zafazen, pokud u néj v daném roce bylo vykazano alespon 1 |éCivo ze skupiny A10 (IéCiva
k terapii diabetu) dle anatomicko-terapeuticko-chemické klasifikace |éc¢iv (ATC klasifikace).
Vyjimku tvori dapagliflozin (ATC A10BKO1) a empagliflozin (ATC A10BK03), které mohou byt
predepisovany i pro lécbu jinych onemocnéni a nejsou tudiz samy o sobé pfiznakem pritomnosti
DM u pacienta.

d) Pacienti se zdravotnickym prostiedkem (ZP) specifickym pro DM
Pacient je zarazen, pokud u néj v daném roce byla vykazana alespon 1 pomducka pro diabetiky
ze skupiny 05 (ZP pro pacienty s diabetem a s jinymi poruchami metabolismu; do roku 2020
skupina 11 — pom{cky pro diabetiky).

1.3 Interpretace a informacni hodnota a pripadné limity

Datova sada je odvozena z dat Narodniho registru hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS). Jeden
zaznam (fadek) hodnoti jeden rok Zivota pacienta s DM. Pro pacienta jsou v kazdém hodnoceném roce
uvedeny aktualizované demografické charakteristiky pro dany rok a prehled vykazané péce souvisejici
sléébou DM v daném roce. Pacient ma v datové sadé tolik zaznam, v kolika letech u néj byla
zaznamendna zdravotnicka péce pro DM.

Data o zdravotnich sluzbach mimo verejné zdravotni pojisténi (samoplatci, ptipojisténi) nebo sluzby
nevykazované zdravotni pojistovné (napf. vykony agregované do osetfovaciho dne pfi lGzkové péci)
nejsou v datové sadé zohlednény.

Z dlivodu ochrany osobnich udajl fyzickych osob je limitovana Uroven detailu popisnych charakteristik
(geograficka lokalizace na Uroven kraje a okresu, u osob ve véku > 85 let uvedena pouze hodnota 85).
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Klasifikace pacientti podle typu DM (DM 1. typu, DM 2. typu, jiny DM) neni k dispozici. Dostupna data
neumoznuji s dostatecnou presnosti u jednotlivych pacientd rozlisit typ DM, jelikoZ poskytovatelé
zdravotnich sluzeb vykazuji zdravotnim pojistovnam diagnézy E10 (DM 1. typu) a E11 (DM 2. typu)
velmi nekonzistentné (napf. pacient ma vykazan odlisny typ DM pfi navstévé rdznych ambulanci).
V minulosti se pouZival kéd diagndzy E10 pro inzulin-dependentni diabetes mellitus a kdd diagnézy E11
pro diabetes mellitus nezavisly na inzulinu. Je pravdépodobné, Ze Cast poskytovatelll nadale vykazovala
diagndzu E10 u vSech pacientd uZivajicich inzulinova léciva bez ohledu na jejich skutec¢ny typ DM.

1.4 Priklady pouziti

Na zékladé této datové sady lze hodnotit epidemiologii DM v populaci CR véetné ¢asového vyvoje.
Kromé absolutnich hodnot lIze v kombinaci s daldimi datovymi zdroji o populaci CR pocitat také
standardizované hodnoty — napt. prepocet na 100 000 obyvatel, a to souhrnné i s ohledem na pohlavi,
vék a region bydlisté pacienta.

Typické priklady vyuZiti dat:

e Incidenci lze odvodit z poc¢tu zdznamU (fadkd), kde neexistuje drivéjsi zaznam pro téhoz
pacienta. Je doporuceno hodnotit incidenci nejdfive od roku 2015 z dlvodu dostate¢né
Sirokého casového okna (od roku 2010) pro vylouceni pfedchoziho vyskytu DM u pacienta.

e Prevalenci Ize odvodit z poétu zaznaml (fadk() pro hodnoceny rok.

e Mortalitu Ize odvodit na zakladé informace o roce Umrti pacienta vztazené k prevalenci DM
v hodnoceném roce.

e Didle Ize hodnotit napf. pocet osob lé¢enych konkrétnimi IéCivy (dle ATC skupiny) nebo jejich
kombinacemi v jednotlivych letech.

1.5 Ochrana osobnich udaju

Datova sada je pfipravovana vsouladu se zakonem 372/2011 Sb. (Zdkon o zdravotnich sluzbach
a podminkach jejich poskytovani) §73 odst. 8 a zakonem 110/2019 Sbh. §16.

Pro odstranéni rizika identifikace fyzickych osob jsou data kompletné anonymizovana. Casové Udaje
jsou prezentovany pouze po letech (rok), geografické udaje pouze na uUroven kraje a okresu bydlisté
a vék pacienta neni od 85 let ddle rozliSovan.

1.6 Klicova slova

NRHZS, Narodni registr hrazenych zdravotnich sluzeb, NDR, Ndrodni diabetologicky registr, diabetes
mellitus, DM, incidence, prevalence, mortalita, antidiabetika, inzulin

1.7 Klasifikace dle EuroVoc

endokrinni nemoc

2 Technicka charakteristika

e Periodicita aktualizace: 1x ro¢né za uzavieny kalendarni rok
e Format datové sady: csv

e Pocet zaznamu: 14 870 751

e Pocet popisnych atribut(: 15
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e Velikost: 1,01 GB

3 Zdroj dat

Zdrojem dat pro datové sady je databaze Ndrodniho registru hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS),
ktera je ve spravé UZIS CR dle zakona 372/2011 Sb. (Zékon o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani) §77a.

Z technického hlediska vznika tato datova sada kombinaci Udajl z datové véty AB (hlavicky doklad
o poskytnutych zdravotnich sluzbach) a datové véty AC (fadky téchto dokladl s udaji o jednotlivych
poskytnutych zdravotnich sluzbach) dle Datového rozhrani NRHZS, pro bliz§i informace
viz dokumentaci na webové adrese uzis.cz/nrhzs.

4 Agregace a transformace dat

Detailni zaznamy obsaZzené v datech NRHZS byly agregovany a transformovany do podoby, ktera
umozfiuje hodnotit vyskyt a lé¢bu diabetes mellitus v populaci Ceské republiky. PFi identifikaci pacient(
s DM a nasledném vytvareni jednotlivych zaznam( této datové sady byly vyuZity definice uvedené
v kapitole 1.2.

5 Atributy datové sady

1. Identifikator unikatniho pacienta
e Nazev parametru: id_pacient
e Datovy typ: numeric
e Popis parametru: identifikator unikatniho pacienta umoZznujici propojeni zaznamf
napfic jednotlivymi roky
e Mozné hodnoty: pfirozené Cislo

e Ndazev parametru: rok
e Datovy typ: numeric
e Popis parametru: hodnoceny rok, ke kterému jsou vztazeny parametry popisujici
pacienta (demografické charakteristiky, |écba DM)
e Mozné hodnoty: 2010 az posledni uzavieny rok
3. Pohlavi
e Nazev parametru: pohlavi
e Datovy typ: numeric
e Popis parametru: pohlavi pacienta
e Moziné hodnoty:
o 1-muZ
o 2-Zena
4. Kod véku pacienta
e Nazev parametru: vek kod
e Datovy typ: numeric
e Popis parametru: kéd véku pacienta vychazejici z Ciselniku vékovych skupin (vék
k 31. 12. hodnoceného roku)
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e Mozné hodnoty: kddy vékl vychazejici z ¢iselniku vékovych skupin; kody odpovidaji
hodnotam vékud v rozsahu 0—84, 85+

5. Kraj bydlisté
e Nazev parametru: kraj_bydliste
e Datovy typ: string

e Popis parametru: kraj bydlisté pacienta v hodnoceném roce

e Moiné hodnoty:

CZ020 - Stredocesky kraj
CZ031 - Jihocesky kraj
CZ032 - Plzenisky kraj
CZ041 - Karlovarsky kraj
CZ042 — Ustecky kraj
CZ051 - Liberecky kraj

CZ053 - Pardubicky kraj
CZ063 — Kraj Vysocina
CZ064 — Jihomoravsky kraj
CZ071 — Olomoucky kraj
CZ072 — Zlinsky kraj

O 0O O O O O OO0 O O O O O O

o CZ099 — neurceno
6. Okres bydlisté

e Nazev parametru: okres_bydliste

e Datovy typ: string

CZ010 — Hlavni mésto Praha

CZ052 - Kralovéhradecky kraj

CZ080 — Moravskoslezsky kraj

e Popis parametru: okres bydlisté pacienta v hodnoceném roce

e Mozné hodnoty:

CZ0100 — Praha

CZ0201 — BenesSov
CZ0202 — Beroun
CZ0203 — Kladno

CZ20204 — Kolin

CZ0205 — Kutna Hora
CZ0206 — Mélnik

CZ0207 — Mlada Boleslav
CZ0208 — Nymburk
CZ0209 — Praha-vychod
CZ020A — Praha-zapad
CZ020B - Pribram
CZ020C — Rakovnik
CZ0311 — Ceské Budé&jovice
€Z0312 — Cesky Krumlov
CZ0313 - Jindfichlv Hradec
CZ0314 — Pisek

CZ0315 — Prachatice
CZ0316 — Strakonice
CZ0317 — Téabor

0O 0O O O O OO0 0O 0O O OO O0OO0o0OO0OO0O OO O0o0O OO O0
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CZ0321 — Domatlice
CZ0322 — Klatovy
CZ0323 — Plzen-mésto
CZ0324 — Plzen-jih
CZ0325 — Plzen-sever
CZ0326 — Rokycany
CZ0327 — Tachov

CZ0411 — Cheb

CZ0412 — Karlovy Vary
CZ20413 — Sokolov
CZ0421 — Décin

CZ20422 — Chomutov
CZ0423 — Litométice
CZ20424 - Louny

CZ0425 — Most

CZ0426 — Teplice

CZ0427 — Usti nad Labem
Cz0511 — Cesk4 Lipa
CZ0512 — Jablonec nad Nisou
CZ0513 — Liberec
CZ0514 - Semily

CZ0521 — Hradec Kralové
CZ0522 - Jicin

CZ0523 — Nachod
CZ0524 — Rychnov nad KnéZznou
CZ0525 - Trutnov
CZ0531 — Chrudim
CZ0532 — Pardubice
CZ0533 — Svitavy
CZ0534 - Usti nad Orlici
CZ0631 — Havlicklv Brod
CZ0632 - Jihlava

CZ20633 — Pelhfimov
CZ0634 — Trebi¢

CZ0635 — Zdar nad Sazavou
CZ20641 — Blansko
CZ0642 — Brno-mésto
CZ20643 — Brno-venkov
CZ0644 — Breclav
CZ0645 — Hodonin
CZ0646 — Vyskov

CZ20647 — Znojmo
CZ0711 — Jesenik
CZ0712 — Olomouc
CZ0713 — Prostéjov
CZ0714 — Prerov

CZ0715 — Sumperk

O 0O O O O 0O 0O 0O 0O OO O0oOO0OO0OO0OO0OO0OBO0oOO0OO0o0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0ODO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0ODO0OO0ODO0OO0OO0OO0OO0OO0OO0o0Oo0
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o CZ0721 — Kromériz

o CZ0722 — Uherské Hradisté
o CZ0723 - Vsetin

o CzZ0724-1Zlin

o CZ0801 — Bruntal

o CZ0802 - Frydek-Mistek
o CZ0803 — Karvina

o CZ0804 — Novy Ji¢in

o (CzZ0805 — Opava

o CZ0806 — Ostrava-meésto
o CZ0999 — neurceno

7. Rok umrti
e Nazev parametru: rok_umrti
e Datovy typ: numeric
e Popis parametru: rok umrti pacienta (pokud nastalo), bez ohledu na zakladni
pric¢inu smrti
o Moiné hodnoty: 2010 aZ posledni uzavieny rok
8. Diagndza DM (definicni kritérium)
e Nazev parametru: DM_diagnoza
e Datovy typ: numeric
e Popis parametru: u pacienta byla v hodnoceném roce vykadzana diagndéza DM,
viz definici v kapitole 1.2 (a)
e Moziné hodnoty:
o 0O0-ne
o 1l-ano
9. Vykon specificky pro DM (definicni kritérium)
e Nazev parametru: DM_vykon
e Datovy typ: numeric
e Popis parametru: u pacienta byl v hodnoceném roce vykazan vykon specificky
pro DM, viz definici v kapitole 1.2 (b)
e Mozné hodnoty:
o O0-ne
o 1-ano
10. Antidiabeticka lécba (definicni kritérium)
e Nazev parametru: DM_antidiabetika
e Datovy typ: numeric
e Popis parametru: u pacienta byla v hodnoceném roce vykdzand antidiabeticka
|éCba, viz definici v kapitole 1.2 (c)
e Mozné hodnoty:
o 0-ne
o 1l-ano
11. Zdravotnické prostiedky specifické pro DM (definicni kritérium)
e Ndazev parametru: DM_prostredky
e Datovy typ: numeric
e Popis parametru: u pacienta byl vhodnoceném roce vykdzdn zdravotnicky
prostredek specificky pro DM, viz definici v kapitole 1.2 (d)
e Mozné hodnoty:

Datova sada: Epidemiologie diabetes mellitus Strana 8z 10

s e . 0 .
NZIS | Nominimein” nZzZip.cz



VQ i/ MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI UZIS Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR

: CESKE REPUBLIKY Institute of Health Information and Statistics of the Czech Republic

o O-ne
o l1l-ano
12. Seznam antidiabetické lécby
o Ndazev parametru: DM_antidiabetika_seznam
e Datovy typ: string
e Popis parametru: seznam antidiabetik vykazanych u pacienta v hodnoceném roce
e Moziné hodnoty: jednotlivé ATC kdédy |éCiv, fazeno abecedné, oddéleno ¢arkou
13. Inzulinova pumpa
e Nazev parametru: DM_prostredky IP
e Datovy typ: numeric
e Popis parametru: u pacienta byla v hodnoceném roce vykazana inzulinovd pumpa
anebo pfislusenstvi kinzulinové pumpé spadajici do nasledujicich Uhradovych
skupin zdravotnickych prostfedkl definovanych v ptiloze €. 3 zakona o verejném
zdravotnim pojisténi (zdkon ¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi):
o 05.03.03.01 inzulinové pumpy bez moznosti kontinudlni monitorace
o 05.03.03.02 inzulinové pumpy s moznosti kontinualni monitorace
o 05.03.03.03 inzulinové pumpy — s napojenim na kontinudlni monitoraci glukézy
a automatickou odezvou na bliZici se hypoglykémii a / nebo hyperglykémii
05.03.03.04 naplastové inzulinové pumpy
05.03.05.03 sady baterii k inzulinové pumpé
05.03.05.04 zasobniky inzulinu pro inzulinové pumpy plastové — 1,6—2 ml
05.03.05.05 zasobniky inzulinu pro inzulinové pumpy plastové 3—4 ml
05.03.05.06 infuzni sety s kovovou jehlou
05.03.05.07 infuzni sety s teflonovou jehlou
e Mozné hodnoty:
o 0-ne
o 1l-ano
14. Kontinualni monitorace glukézy (CGM)
e Nazev parametru: DM_prostredky CGM
e Datovy typ: numeric
e Popis parametru: u pacienta byl vhodnoceném roce vykdzan zdravotnicky
prostiedek spadajici do nasledujici Uhradové skupiny zdravotnickych prostredki
definované v pfiloze ¢. 3 zakona o vefejném zdravotnim pojisténi (zakon ¢. 48/1997
Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi):
o 05.02.05.01 systém pro kontinualni monitoraci glukézy (CGM) — senzory,
vysilace a pfipadné prijimac, ktery neni "SMART" zafizenim
e Moziné hodnoty:
o O-ne
o l-ano
15. Okamzita monitorace glukézy (FGM)
e Nazev parametru: DM_prostredky FGM
e Datovy typ: numeric
e Popis parametru: u pacienta byl vhodnoceném roce vykdzan zdravotnicky
prostfedek spadajici do nasledujicich Uhradovych skupin zdravotnickych
prostiedk(l definovanych v pfiloze ¢. 3 zdkona o verejném zdravotnim pojisténi
(zakon ¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi):

O O O O O O
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o 05.02.04.01 pfijimac pro okamZité monitorovani glukdzy (FGM = Flash Glucose

Monitoring)
o 05.02.04.02 senzory pro okamzité monitorovani glukdzy (FGM = Flash Glucose
Monitoring)
e Moziné hodnoty:
o 0O-ne
o 1l-ano
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