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Nejctenéjsi €lanky: ST
Oc¢kovaci kalendéar pro déti (56 770 navsitév)

Dieta pfi onemocnénich Zlu¢niku (49 613 navitév)

EZKarta pro obéany - nové elektronickd sluzba resortu zdravotnictvi (45 958 navitév)

Vazeni pfiznivci NZIP,

s radosti Vam pfinasime nejnovéjsi vydani naSeho poprazdninového newsletteru, které je pIné zajimavych
novinek a informaci ze svéta Narodniho zdravotnického informacniho portalu. Planujeme stale vice zapojit
nase partnery a aktivné vyhledavat nové obsahové i ideové spoluprace, které pomohou NZIP zviditelnit pro
laickou i odbornou verejnost. PFejeme Vam pfijemné Cteni a téSime se na vasSe nazory a podnéty, které nam

pomahaji se neustale posouvat kupfedu.

Martin Komenda
Koordinator NZIP

SAVE THE DATE

11.-12. prosince 2024
Grandium Hotel Prague
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NZIP NA SETKANICH S ODBORNOU | SIROKOU VEREJNOSTI

Workshop a konference o otevienych datech
23. kvétna

Na konci kvétna se tym NZIP, zejména jeho datova sekce, Gcastnil dvou akci zaméFenych na otevrena data.
Prvni z nich sam poradal 23. kvétna - jednalo se o workshop pro zastupce instituci statni a verejné spravy.
Béhem dvouhodinového setkani jsme probrali témata sahajici od vylepseni procesu vybéru IT dodavateld,
pres online platformy pro sdileni nejen otevienych dat, az po tvorbu Ciselnikl a jejich pouziti. O den pozdé;ji
probéhla pod zastitou Digitalni a informacni agentury konference Jak na data ve verejné spraveé.

Mezi Fecniky vystoupil také Martin Komenda, ktery posluchacdm pfribliZil cilové skupiny zdravotnickych dat
na NZIP a predstavil Koncepci sdileni a sekundarniho vytéZzovani dat Narodniho zdravotnického
informacniho systému. Rovnéz s posluchaci sdilel vizi publikace dat a NZIP, zahrnujici vytvorfeni nového
katalogu dat a strategii v zachazeni s daty s fizenym pfistupem.

Festival zdravi Setkani NZIP a organizaci

v Brne pro pacienty

15. €ervna 17. €ervna

Festival zdravi vBrnég, ktery odstartoval vsobotu V prijemném prostredi Emauzského klastera se
15. 6. 2024 ve sportovnim aredlu Hroch, se uskutecnilo setkani zastupct NZIP, Statniho
zaméruje na zvyseni povédomi Briiant o zdravi. zdravotniho uUstavu a Pacientského hubu
Zajemci mohou v nasledujicich 14 dnech spole¢né s organizacemi pro pacienty. Ve vice
navstivit nejriiznéjsi vzdélavaci, osvétové a nez 120 minutach byla diskutovana témata jako
sportovni akce nebo zajimavé prednasky kampan NZIP a moznost aktivni Ci pasivni

s prednimi odborniky na téma zdravi. Cilem spolupréce, jak se zapojit do aktivit SZU nebo
festivalu je edukovat a podpofit zajem o své cesty, jak zpfistupnit pacientim garantované a
zdravi. Slavnostniho zahdjeni festivalu se srozumitelné informace ke konkrétni diagnéze.
zUcastnil i tym NZIP, ktery veFejnosti pribliZil V prijemné atmosfére byl spinén hlavni cil
moznosti hledani odborné garantovanych setkani v podobé osobniho seznameni a
informaci o zdravi. Velky zajem byl zejména o neformalni diskuse s témi, kdo chté&ji s NZIP
interaktivni hry a kvizy, které NZIP nabizi. spolupracovat.

NOVINKY V OBSAHU
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Srovnani se zemémi
OECD

Publikace Healith at a Glance
srovnava mimo jiné ukazatele
zdravotniho stavu populace a
vykonnosti zdravotnich systéma
zemi OECD (v&etné Ceské
republiky). Sleduje napriklad
délku Zivota i rizikové faktory
ovliviujici doZiti ¢i zdravi
obyvatel, pfistup ke zdravotni
péci, jeji kvalitu a zdroje.

Z uvedené publikace jsme na
NZIP pfipravil dva ¢lanky. Prvni
z nich je zaméfen na porovnani
systému zdravotni péce, druhy
na zdravotni stav a rizikové

faktory.

VyZiva v nemocnicich
Na zakladé nového metodického
doporuceni ministerstva
zdravotnictvi jsme vyrazné
aktualizovali sadu ¢lankd o
stravovani pacientl v
nemocnicich. K dispozici

jsou tak nejnovéjSi poznatky

o specialnich dietach pfi rdznych
typech onemocnéni a pfi
dietnich omezenich, ale i popis
fungovani celého systému

a nutri¢nich tyma.

Infekéni

nemaoci

S pfichazejicim létem jsme
publikovali dva nové ¢lanky
od Statniho zdravotniho Ustavu o
bakterialnich ndkazach z jidla.
Salmoneldza ani
kampylobakteriéza nejsou nic
pfijemného ani v |été
odchazejicim, proto je dobré
védét, jak se témto
onemocnénim vyhnout, a
pripadné co délat, kdyz se to
nepodari. Dale na NZIP nové
najdete ¢lanky o invazivnich
meningokokovych
onemocnénich a Zloutence

typu D.

Zhoubné nadory
Zhoubné nadory jsou velmi
vaznym tématem a druhou
nejcastéjsi pricinou umrti po
kardiovaskularnich chorobach.
Proto postupné publikujeme
informace o jednotlivych typech
rakoviny; nejnoveéji jsou to
zhoubné nadory klze, varlat a

Koncepce resortu

zdravotnictvi

NZIP je nejen portdlem
pfinasejicim garantované
informace pro Sirokou verejnost,
ale i publika¢ni platformou pro
strategické a koncep¢ni
materialy resortu zdravotnictvi.
O tom svédci mj. i

dokument Strategické analyzy
potreb resortu zdravotnictvi:
koncepce podloZend dostupnymi
daty, ktery byl na za¢atku €ervna
zverejnén a predloZzen verejné
oponenture.

Rana pece

Ve spolupraci se Spole¢nosti pro
ranou péci na NZIP pribyla nova
sada clanky, které by mély
pomoct rodindm s vazné
nemocnymi nebo postizenymi
détmi, a to hned po narozeni.

NOVINKY V DATECH

kojeni

nizsi.

Infografika ke Svétovému tydnu

Podpofili jsme kampar na podporu kojenf

a pripravili infografiku, kterad ukazuje, jak ¢asto ¢eské
matky koji a v jakém procentu se pouzivd dokrm
nebo uméla vyziva. Dozvite se napfiklad, Ze pIné
kojeno je pfi odchodu z porodnice 75 % déti.

U déti pred¢asné narozenych nebo s jinym nez
spontannim vaginalnim porodem je v3ak tento podil
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Vizualizace vykazanych diagnéz dle
MKN-10

Vizualizace poskytuje uZivateldim zékladni predstavu
o0 vykazovani jednotlivych diagnéz v rdmci verejného

zdravotniho pojisténi s moZnosti ¢lenéni dle krajd a
okresU, pohlavi a véku. Zakladnim cilem je
prezentovat sumarni Udaje o poctech pacientd s
vykdzanymi diagnézami z jednotlivych MKN kapitol a
vyvoj jejich vykazovani v Case.

Uhodnete, jestli bylo v CR
v roce 2022 vydano vice
zdravotnickych prostiedku
muzim, nebo Zenam?

+

Dozvite se to v nové infografice o pomiickach hrazenych z vefejného pojisténi

Pocet pacientt v letech 2010-2022 na 100 000 obyvatel

@ Celkem na 100 tis. ® Muzi na 100 tis. @ Zeny na 100 tis.
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Pocet pacienti / 100 tisic obyv.

Infografika o vyuZiti zdravotnického
materialu v CR

Infografika priblizuje Siroké vefejnosti data o
pomtickach vydanych v CR v rdmci vefejného
zdravotniho pojisténi. Ukazuje mimo jiné, jak se
pocet vykazaného zdravotnického materidlu vyvijel
od roku 2010 do roku 2022 nebo kterd skupina
pomdicek tvofila ve stejném roce témér polovinu
vieho vykdzaného zdravotnického materidlu.

NejzajimavéjsSi nové datové sady a souhrny

Oteviena data:
Migrace za lGZkovou péci

Datové souhrny:
Roztrou$ené skleréza v populaci CR

Prevalence novotvart v CR akrajich v jednotlivych letech podle jednotlivych diagnéz a pohlavi

Prehled zaznam( Centrélni evidence ockovani CR

Pocty zemrelych dle skupin pficin umrti a vékové kategorie

NZIP hry

Jednim z hlavnich cill NZIP je zvySovani zdravotni gramotnosti u Siroké verejnosti.
Vite ale, co to vlastné zdravotni gramotnost je, a co naopak neni?

Vyzkousejte si nas novy kviz.

Zahraj si zde!

)
B


https://www.nzip.cz/data/1947-interaktivni-vizualizace-vykazane-diagnozy-mkn-10-nrhzs
https://www.nzip.cz/data/1947-interaktivni-vizualizace-vykazane-diagnozy-mkn-10-nrhzs
https://www.nzip.cz/data/1947-interaktivni-vizualizace-vykazane-diagnozy-mkn-10-nrhzs
https://www.nzip.cz/data/1947-interaktivni-vizualizace-vykazane-diagnozy-mkn-10-nrhzs
https://www.nzip.cz/data/1961-infografika-zdravotnicky-material
https://www.nzip.cz/data/1961-infografika-zdravotnicky-material
https://www.nzip.cz/data/1961-infografika-zdravotnicky-material
https://www.nzip.cz/data/1961-infografika-zdravotnicky-material
https://www.nzip.cz/data/1961-infografika-zdravotnicky-material
https://www.nzip.cz/data/1922-migrace-luzkova-pece-nrhzs
https://www.nzip.cz/data/1950-roztrousena-skleroza-ceska-republika-prevalence-datovy-souhrn
https://www.nzip.cz/data/1775-zhoubne-novotvary-prevalence-kraje-10-let
https://www.nzip.cz/data/1829-datove-souhrny-prehled-zaznamu-centralni-evidence-ockovani-cr
https://www.nzip.cz/data/1938-pocty-zemrelych-priciny-umrti-vekova-kategorie
https://www.nzip.cz/hry/54-zdravotni-gramotnost-kviz
https://www.nzip.cz/hry/

Jaky obsah vas zajima? Dejte nam védét! Pokud si od nas neprejete dostavat zadné e-maily, odbér si
odhlasite zde.
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