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Rozvíjíme zdravotní gramotnost
Čas Sekce Téma
10:00–12:00 Blok 1 

Průvodci zdravím: 
moderovaná 
diskuse s odborníky

Platforma NZIP 2024: přehled úspěchů, výzev a novinek (M. Komenda)
Podpora pohybu dětí ve školách a rozvoj jejich fyzického i duševního zdraví (O. Andrys)

Moderovaná diskuse se zvanými hosty 
Š. Svačina, M. Světlák, K. Hejduk, O. Andrys, M. Komenda

12:00–12:45 Přestávka na oběd
12:45–14:30 Blok 2

Zvyšování zdravotní 
gramotnosti aneb 
jak posilovat 
znalostí v oblasti 
zdraví

Státní zdravotní ústav: aktuální projekty a aktivity na podporu zdravotní gramotnosti (A. Niklová)
Jak praktičtí lékaři vedou pacienty k lepší zdravotní gramotnosti (B. Seifert)
Mapování gramotnosti: spolupráce evropských zemí v jednotném monitoringu úrovně zdravotní 
gramotnosti a jeho aplikace v Česku (Z. Kučera)
Co víme o uživatelích NZIP (K. Bálint)
Loono: sdílení zkušeností z oblasti zvyšování zdravotní gramotnosti (Z. Hajšmanová)

Pohled organizací pro pacienty: Podpora zdravotní gramotnosti
Moderovaná diskuze se zvanými hosty

V. Milata, M. Tůmová



Konference NZIP, 10.-11. prosince 2025, Praha



Platforma NZIP 2024 
Přehled úspěchů, výzev a novinek



Už 1 603 dní je naše DNA zárukou kvalitního obsahu 

#garantovaný#zajímavý

#bez manipulací

#důvěryhodný

#srozumitelný #nekomerční

#kvalitní

#nápomocný

#nepolitický



2 080 (1726)
článků

441 (406)
zdrojů

7 047 (6 078)
pojmů

Stále rosteme…

266
datových výstupů 

37 (25)
her



Počet návštěv
od 12/2023 do 11/2024
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Počet zobrazených stránek
od 12/2023 do 11/2024
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2023 2024 2023 + 2024

Počet návštěv 5 006 967 7 367 458 (+ 47 %) 12 374 425

Počet zobrazených stránek 6 568 514 10 015 110 (+ 52 %) 16 583 624

2023 vs. 2024



Vyhledávače Přístup prostřednictvím vyhledávacích strojů ukazují, jak dobře je web optimalizován pro 
vyhledávače (SEO) a jak efektivně se objevuje ve výsledcích vyhledávání na základě relevantních 
klíčových slov. 

Tyto návštěvy mohou být indikátorem toho, jak dobře je web schopen přitahovat nové uživatele a jak 
je obsah webu relevantní pro uživatelské dotazy.

Přímé vstupy Přístup zadáním URL do prohlížeče nebo použitím záložky.

Takové návštěvy mohou naznačovat silnou značku nebo loajální zákaznickou základnu, která má 
vysokou úroveň povědomí o webu a jeho obsahu.

Vyhledávače vs. Přímé vstupy
od 12/2023 do 11/2024



Vyhledávače vs. Přímé vstupy
od 12/2023 do 11/2024
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Statistiky NZIP her



Statistiky NZIP her



Statistiky NZIP her
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První krok ke zdraví



3 průvodci zdravím, další budou následovat

Prevence 
a screeningové programy Duševní zdraví Zdravotnická data



Průvodci zdravím: ukázka





Národní zdravotnický informační portál
sdružuje garantovaný obsah napříč odbornými portály a přináší aktuality ze světa medicíny

Průzkumy a zpětná vazba



Porovnání se zahraničním
Kategorie Charakteristika

Identifikace portálu Název, země, provozovatel

Uživatelé Cílové skupiny

Uživatelé Jazykové varianty

Portálové rozhraní Struktura stránek - mapa obsahu

Portálové rozhraní Navigace

Portálové rozhraní Responsivita a přístupnost

Obsah Formy dostupného obsahu

Obsah Interaktivní prvky

Obsah Personalizovaný obsah

Obsah Registrace a uživatelské účty

Kategorie Charakteristika

Integrace technologií Mobilní aplikace

Integrace technologií Integrace s nositelnými zařízeními
(podpora asistivních technologií)

Integrace technologií Propojení se zdravotními službami

Integrace technologií Využití umělé inteligence

Komunitní interakce Možnost přímé interakce uživatelů

Komunitní interakce Propojené sociální sítě



Porovnání se zahraničním
Stát Název portálu

Austrálie HealthDirect

Dánsko Sundhed.dk

Island Heilsuvera

Německo Gesund.bund.de

Norsko Helsenorge

Rakousko Gesundheit.gv.at

Slovensko Národný portál zdravia

Slovinsko Nacionalni inštitut za javno zdravje (NIJZ)

Spojené království NHS UK

Švédsko 1177 Vårdguiden



Dostupné výstupy

Zdroj: https://www.dataozdravi.cz/temata/clanky/zdravotnigramotnost 

https://www.dataozdravi.cz/temata/clanky/zdravotnigramotnost


Zajímají nás vaše názory



Národní zdravotnický informační portál
sdružuje garantovaný obsah napříč odbornými portály a přináší aktuality ze světa medicíny

NZIP a komunikace





Jsme aktivní na sociálních sítích



Jsme aktivní na sociálních sítích

4.1.-4.12.2024
53 098 zobrazení

3 054 sledujících

Nejúspěšnější příspěvek
7 607 zobrazení

4.1.-4.12.2024
133 985 zobrazení

1 082 sledujících

Nejúspěšnější příspěvek
12 455 zobrazení



Národní zdravotnický informační portál
sdružuje garantovaný obsah napříč odbornými portály a přináší aktuality ze světa medicíny

Budoucnost NZIP



Spolupráce



Kdy a kde podstoupit 
screeningové vyšetření? Budu za něj něco platit? 

Průvodce screeningovými programy
https://www.nzip.cz/clanek/2222-pruvodce-screeningovymi-programy 

https://www.nzip.cz/clanek/2222-pruvodce-screeningovymi-programy


NZIP a partneři
Partnerské instituce Cílové skupiny uživatelů

MZ ČR
ÚZIS ČR (národní centra)

ČLS JEP
SZÚ
Sdružení praktických lékařů ČR

Fakultní nemocnice
Krajské hygienické stanice
Asociace krajů České republiky
Svaz měst a obcí České republiky
Akademické instituce

Pacientské organizace (rada, hub)

Regionální koordinátoři

Tváře NZIP

Rodiče

Děti

Dospělí

Senioři

Studenti a mladí



Nežádoucí události očima odborníka
Syntetická data: Krok novým směrem

Noví průvodci zdravím



 Základy zdraví: Pohled praktického lékaře

Co byste měli vědět o diabetu: Diskuze s odborníkem

Podporujeme daty péči o těhotné ženy, maminky a novorozence

Cesta onkologického pacienta

…

Noví průvodci zdravím



NZIP (nejen) hry do škol…



Nový (původní) obsah

Partneři (reálné potřeby a přínos)

Digitální marketing

Prezenční akce

Mezinárodní spolupráce

Jak?



Národní zdravotnický informační portál
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