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Budouci demografickeé starnuti populace je nevyhnutelné navysi
potrebu zdravotnich, socialné-zdravotnich i socialnich sluzeb.
Prediktivni modely musi zohlednovat nékolik velmi podstatnych
faktoru, které vyvoj potieb zasadné ovlivni.

Vyvoj nebude v €ase plynuly VSechny vékové tridy Je nutné zohlednovat i
a linearni neporostou stejné ukazatele zdravotniho stavu

Demografické starnuti Zasadni populacni Chronicky polymorbidni
nebude v case kategorii odpovédnou a rtizné handicapované
rovnomerneé, za narust potreb skupiny obyvatel mohou
nejvyznamnéjsi tlak sluzeb je vékova trida vyznamné dynamicté;jsi
na kapacity socialné 80+, resp. 85+ vykazovat populacni
zdravotnich sluzeb rust

nastane do roku 2035



Dosavadni vyvoj

o

Na jaky narust potieb je treba systém dimenzovat

Populace CR

k 31.12. 2010

k 31. 12. 2015

k 31. 12. 2020

k 31. 12. 2024

Obyvatelé ve véku 65+ 1 635 826 1932 412 2 158 322 2 255 887
z toho 65-69 let 552 120 692 992 672 418 613 533
z toho 70-74 let 383 827 495 189 621 177 613 427

Obyvatelé ve véku 75+ 699 879 744 231 864 727 1 028 927
z toho 75-79 let 313 367 323 695 417 201 509 125
z toho 80 a vice 386 512 420 536 447 526 519 802

Obyvatelé ve véku 85+ 154 546 188 531 203 389 211 940

Zdroj: Cesky statisticky Grad




Vékova struktura obyvatelstva CR a jeji oéekavany vyvoj

Zdroj: Projekce obyvatelstva v krajich CR - do roku 2080 | Produkty (gov.cz) (zvefejnéno dne: 12. 12. 2024)
Struktura obyvatel CR k 31. 12. 2024
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Do 15 let ocekdvatelny narust
nemocnosti v souvislosti s chorobami
vyssiho véku a seniort.

Do 20 - 25 let prudky nartst nemocnosti
v souvislosti s chorobami vyssiho véku a
seniord.

Nizsi zastoupeni mladsich vékovych
skupin jako riziko poklesu porodnosti
v nasledujicich 10 — 15 letech.

Populace €R k31.12.2020 k31.12.2024 k1.1.2030  k1.1.2040 k1. 1. 2050
Obyvatelé ve véku 65+ 2158322 | 2255887 | 2372940 | 2682875 | 3073347
Obyvatelé ve véku 75+| 864 727 1028927 | 1223509 | 1363039 | 1591189
Obyvatelé ve véku 85+ 203 389 W 286 711 510 185
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Predikce dalsiho vyvoje ‘

Na jaky narust potreb je tireba systém dimenzovat

Populace CR k31.12.2020 k31.12.2024 k1.1.2030 k1. 1.2040 k1.1.2050

2 158 322 2 255 887 2 372940 2 682 875 3 073 347
z toho 65-69 let 672 418 613 533 592 370 750 078 700 892
z toho 70-74 let 621 177 613 427 557 061 569 758 781 266

Obyvatelé ve véku 75+ 864 727 1028 927 1223 509 1363 039 1591 189
z toho 75-79 let 417 201 509 125 533 133 489 843 642 906
z toho 80 a vice 447 526 519 802 690 376 873 196 948 283

Obyvatelé ve véku 85+ 203 389 211 940 286 711 469 580 510 185

Obyvatelé ve véku 65+

Zdroj: Projekce obyvatelstva Ceské republiky - 2023—-2100 | CSU (czso.cz) (zveFejnéno dne: 30.11.2023)
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Predikce dalsiho vyvoje: velikost populacni vékové kohorty 85+ ‘
se do roku 2040 vice nez zdvojnasobi

Populace €R k31.12.2020 k31.12.2024 k1.1.2030  k1.1.2040 k1. 1.2050
Obyvatelé ve véku 65+| 2158322 | 2255887 | 2372940 | 2682875 | 3073347
Obyvatelé ve véku 75+| 864 727 1028927 | 1223509 | 1363039 | 1591189
Obyvatelé ve véku 85+ 203389  |IEAERZCII 286 711 510 185
Obyvatelé ve véku 60+| 2783787 | 2890190 | 3018692 | 3548996 | 3785888
Obyvatelé ve véku 70+| 1485004 | 1642354 | 1780570 | 1932797 | 2372455
Obyvatelé ve véku 80+| 447 526 690 376 948 283

Zdroj: Projekce obyvatelstva v krajich CR - do roku 2080 | Produkty (gov.cz) (zvefejnéno dne: 12. 12. 2024)

Koeficient potfebného nartistu kapacit
pro dlouhodobou péci

Pocet senioru 85+

dnes: cca 212 000 2,22-2,41 cca 500 000
. . SR |, o000 2050:
Pocet senioru 80+
1,67-1,82 cca 900 000

dnes: cca 520 000

Pocet 2040 — 2050:
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Vychozi struktura populace neni vékové optimalni. V dusledku
propadu reprodukce v 90. letech minulého stoleti registrujeme
vyznamny pokles cetnosti obyvatel ve véku 20 — 25 let,

u Zen i u muzu. Tato asymetrie se jiz promita a bude promitat do
klesajici porodnosti a v budoucnu se bude promitat do rostouciho
populacniho indexu zavislosti.

Kromé podstatného narustu poptavky pro zdravotnich a socialné
zdravotnich sluzbach tak predikce musi kalkulovat i s budoucim
nedostatkem mladych lidi na trhu prace. Je nutné predikovat
i potrebné personalni a infrastrukturni kapacity.

-




Obyvatelstvo CR podle pohlavi a véku v roce 2024

Zdroj: Cesky statisticky ufad

85+ let
80-84 let
75-79 let
70-74 let
65-69 let
60-64 let
55-59 let
50-54 let
45-49 let
40-44 let
35-39 let
30-34 let
25-29 let
20-24 let
15-19 let
10-14 let

5-9 let

0-4 let

Pocet obyvatel v CR k 31. 12. 2024 dle véku
400 tis.

200 tis.

200 tis.

400 tis.

Celkem

teny  rozdil (Z-M) podil zen
64 501 147 439 82938 69,6%
115 265 192 597 77 332 62,6%
210311 298 814 88 503 58,7%
272 731 340 696 67 965 55,5%
289 353 324 180 34 827 52,8%
313129 321174 8 045 50,6%
338921 338323 -598 50,0%
425314 415 212 -10 102 49,4%
471 895 457 121 -14 774 49,2%
394 558 380 194 -14 364 49,1%
377 681 361 680 -16 001 48,9%
354 615 334984 -19 631 48,6%
270712 259 625 -11 087 49,0%
267 555 261 551 -6 004 49,4%
321 809 296 777 -25032 48,0%
301 509 287 044 -14 465 48,8%
302 748 288 424 -14 324 48,8%
261972 249 086 -12 886 48,7%
5354 579 5554 921 200 342 50,9%




Zeny v populaci CR dle véku v roce 2024 1

Zdroj: Cesky statisticky ufad

Z 5554 921 Jen Pocet zen v CR k 31. 12. 2024 dle veku

200 tis. 400 tis.

85+ let
80-84 let
1 625 tis. 75-79 let
70-74 let
65-69 let
60-64 let
55-59 let
50-54 let
45-49 let
40-44 let

2 809 tis. 35-39 let
30241t

25-29 let
20-24 let
15-19 let

1 121 tis. e

0-4 let

|l




Muzi v populaci CR dle véku v roce 2024 1

Zdroj: Cesky statisticky ufad

Z 5 354 579 muZi Pocet muzu v CR k 31. 12. 2024 dle véku

200 tis. 400 tis.

85+ let

80-84 let

H 75-79 let

1265 tis. St
65-69 let

60-64 let

55-59 let

50-54 let

45-49 let

o 40-44 let
2 901 tis. 35-39 let
30-34 let

25-29 let

20-24 let

15-19 let

10-14 let

1 188 tiS. 5-9 let

0-4 let
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Pocet zivé narozenych v CR a predikované po¢ty od roku 2023 do roku 2069

gdvroj: U - Projekce obyvatelstva Ceske republiky - 2023 — 2100 https://www.czso.cz/csu/czso/projekce-obyvatelstva-ceske-republiky-2023-2100
tfedni varianta

Podle stfedni varianty bez zohlednéni migrace Projekce obyvatelstva
CSU z roku 2023 klesne pocet Zivé narozenych pod 80 tisic v roce 2060.
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Primérny vék matky pfi narozeni ditéte: srovnani regioni CR

Zdroj: CSU - ISDEM

Prumérny vék matky pri narozeni ditéte
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Promérny vék matek v CR dlouhodobé nar(ista, v roce 2024 dosahoval hodnoty 31,2 let, prmérny v&k pfi prvnim porodu je 29,7 let. Tato primérna hodnota ma
vSak vyznamnou variabilitu a zejména ve velkych méstech presahuje i hodnotu 32-33 let. Kromé rizik, ktera sebou tento vyvoj nese pro zdravi matek a déti, ma
dany vyvoj vyznamné demografické konsekvence. V disledku odkladanych prvnich porodd do vyssiho véku matky a v dlisledku poklesu porodnosti v obdobi
pfed a na prelomu tisicileti klesl v CR polet Zen ve vékovych kohortach 10-20 let.




Starnuti populace CR: projekce indexu zavislosti

Zdroj: Projekce obyvatelstva v krajich CR - do roku 2080 | Produkty (gov.cz) (zvefejnéno dne: 12. 12. 2024)

Projekce obyvatelstva Ceské republiky - 2023-2100 | CSU (czso.cz) (zveFejnéno dne: 30.11.2023)

k1.1.2010

k1.1.2020 k1.1.2030 k1.1.2040 k1.1.2050
Pocet obyvatel ve véku:
0-14 let 1494 370 1710 202 1 536 465 1330619 1403 501
15 az 64 let 7 413 560 6 852 107 6 838 947 6 700 890 6214 619
65 let a vice 1 598 883 2131630 2372940 2682875 3073 347

Podil obyvatel
ve véku:

k1.1.2010

Index zavislosti

(65+)/(15-64)*100

k1.1.2020

k1.1.2030

k1.1.2040

k1.1.2050
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Projekce vyvoje poétu obyvatel CR v produktivnim a dichodovém véku *

Zdroj: Projekce obyvatelstva v krajich CR - do roku 2080 | Produkty (gov.cz) (zvefejnéno dne: 12. 12. 2024)

Populace ve véku 20-64 | Populace ve véku 65+
Stav z toho nové* Stav z toho nové*
01.01.2025| 6 344 244 2 255 887
Rozdil -85 540 -1,3% +117 053 +5,2%
01.01.2030, 6 258 704 632 638 2 372 940 609 699
Rozdil +18 625 +0,3% +102 668 +4,3%
01.01.2035 6277 329 744 572 2 475 608 634 726
Rozdil -106 160 -1,7% +207 267 +8,4%
01.01.2040, 6171 169 755 939 2 682 875 773 429
Rozdil -234 981 -3,8% +264 480 +9,9%
01.01.2045 5936 188 695 017 2 947 355 853 999
Rozdil -167 865 -2,8% +125 992 +4,3%
01.01.2050, 5768 323 616 132 3073 347 720 126

* absolutni hodnoty predstavuji pocet osob, které nové vstoupily do dané vékové kategorie z celkového poctu osob uvedenych
ve sloupci stav v prlibéhu péti let, o¢iSténo o umrti se zahrnutim migrace;
* procenta predstavuji rozdil po¢tu obyvatel daného véku mezi obdobimi (abs. hodnota z fadku rozdil / stav predchoziho obdobi)
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K budoucimu demografickému starnuti vyznamne prispiva i
prodluzujici se stredni délka zivota v ceské populaci. Demograficky
vyvoj nebude stejny u muzu a Zen, stredni délka zivota muzu je
dlouhodobé o vice nez 5 let kratsi ve srovnani s populaci zen.

-



Vékova struktura populace CR a jeji oéekavany vyvoj

Zdroj: Projekce obyvatelstva v krajich CR - do roku 2080 | Produkty (gov.cz) (zvefejnéno dne: 12. 12. 2024)

Struktura obyvatel CR k 31. 12. 2024

o

% 9 2, w—) 1. Do 15 let ocekavatelny narust
> g nemocnosti v souvislosti s chorobami
E - vyssiho véku a seniort.
2 6 . e .
Q 2 Do 20 - 25 let prudky narust nemocnosti
'Q > v souvislosti s chorobami vyssiho véku
¢ 4 (3, a seniord.
g8
8 2 . 5 . 3. NiZsi zastoupeni mladsich vékovych
s 1 —muzi CR —zeny CR skupin jako riziko poklesu porodnosti
5 o - - v nésledujicich 10 - 15 letech.
Q/v\ig\i\v\i\q\ %u\%\é:bv\iq\é;v\ )‘q\i@v ;q ;v ;q é’;\v - \é; \Q;q\(;;x\é
&G oS WG NS G AN S
Populace CR k31.12.2020 k31.12.2024 k1.1.2030 k1.1.2040 k1.1.2050
Obyvatelé ve véku 65+| 2 158 322 2 255 887 2 372 940 2682 875 3073 347
Obyvatelé ve véku 75+ 864 727 1 028 927 1223 509 1 363 039 1591 189
Obyvatelé ve véku 85+ 203 389 286 711 469 580 510 185
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Vékova struktura populace CR a jeji oéekavany vyvoj ‘

Zdroj: Projekce obyvatelstva v krajich CR - do roku 2080 | Produkty (gov.cz) (zvefejnéno dne: 12. 12. 2024)

k 31. 12. 2020 k 31. 12. 2024 k1.1.2030 k1.1.2040 k1.1.2050
1248 871 1303 726 1 360 394 1 500 021 1674 104
z toho 65-69 let 359 404 324 180 306 222 382 964 353 022
z toho 70-74 let 347 000 340 696 302 878 300 632 405 509
Zeny ve véku 75+ 542 467 638 850 751 294 816 425 915 573
z toho 75-79 let 247 097 298 814 307 041 268 668 344 701
z toho 80 a vice 295 370 340 036 444 253 547 757 570 872
Zeny ve véku 85+ 141 421 147 439 196 836 311 358 324 572

Populace zen v CR

Zeny ve véku 65+

Populace muzi v CR k 31.12. 2020 k 31. 12. 2024 k1.1.2030 k1.1.2040 k1.1.2050
909 451 952 161 1 012 546 1182 854 1399 243
z toho 65-69 let 313 014 289 353 286 148 367 114 347 870
z toho 70-74 let 274 177 272 731 254 183 269 126 375 757
Muzi ve véku 75+ 322 260 390 077 472 215 546 614 675 616
z toho 75-79 let 170 104 210 311 226 092 221 175 298 205
z toho 80 a vice 152 156 179 766 246 123 325 439 377 411
Muzi ve véku 85+ 61 968 64 501 89 875 158 222 185 613

Muzi ve véku 65+
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Stredni délka Zivota pfi narozeni: srovnani kraja CR (2023-2024)
Zdroj dat: Cesky statisticky Ufad Umrtnostni tabulky - 2020-2024 | Produkty (gov.cz)

Stredni délka Zivota pfi narozeni 2023 - 2024
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01, ~ND 0R 0 -3 o <8 8. o o ~a @ Muzi v CR méli v obdobi 2023-2024 stfedni délku Zivota
~ ~ ) L m 0 oo AN 00 N 00 v. , v , .
R ? N BN NEE Nmm Nmm OB N t'(} O E°° §_°° o ® pfi narozeni 77,0 let a Zeny o 6 let vice, tj. 83,0 let
M~ N~ M~ N~ LN o v ;s . . vvs v /
80 ™ ~E T~~~ v prumeéru dvou let pro srovnani s kraji. Nejvyssi stfedni

délka Zivota pfi narozeni u muzl i Zen byla za roky

péce v nékterych regionech. Jde o faktor hodny zfetele
pfi formovani zdravotnich politik a strategii

v jednotlivych regionech. Nicméné tento ukazatel

je vyznamné ovlivnén historickym vyvojem Zivotnich
podminek, Zivotniho stylu a zdravotni péce v regionech
a urcitou roli zde muze hrat také migrace.
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Stredni délka zivota pri narozeni ve srovnani s EU27

Zdroj: Cesky statisticky ufad Umrtnostni tabulky - 2020-2024 | Produkty (gov.cz)
Eurostat, Life expectancy at birth (Database - Eurostat (europa.eu))

v
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doziti pfi narozeni
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SDZ CR Muzi Zeny rozdil Z-M
2004 72,6 79,2 6,6
narast 1,6 1,1 -0,5
2009 74,2 80,3 6,1
narust 1,5 1,4 -0,1
2014 75,7 81,7 6,0
narast 0,6 0,4 -0,2
2019 76,3 82,1 5,8
narast 0,8 1,0 0,2
2024 77,2 83,1 6,0
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Stredni délka zivota seniorli v CR v roce 2024
Zdroj: Cesky statisticky ufad Umrtnostni tabulky - 2020-2024 | Produkty (gov.cz)

SDZ - 2024 Muzi Zeny
ve véku 70 let 13,5 16,7
ve véku 75 let 10,5 12,9
ve véku 80 let 7,8 9,5
ve véku 85 let 5,6 6,7

Nadéje doziti ve véku
0 2 4 6 8 10 12 14 16 18

B Muzi ®mZeny

Stredni délka Zivota neboli nadéje doziti ve specifickém véku urcuje, kolik
let se jesté ma hypoteticky nadéji dozit priimérny senior v daném véku za
platnosti imrtnostnich pomért daného roku.



https://csu.gov.cz/produkty/umrtnostni-tabulky-5i3aadd1z7

o

Demograficky vyvoj nebude v case linearni a rovhomeérny.
K nejvyraznéjsimu narustu poctu obyvatel ve véku 80+, resp. 85+,
dojde cca do roku 2035. Nasledné bude starnuti pokracovat
pomalejsim a plynulejsim tempem az do roku 2050.

Vékové kategorie 80+, resp. 85+ hraji
v predikcich klicovy vyznam

J Prudky demograficky rist — prodluzujici se doba Zivota

d Vyznamny nardst nemocnosti a morbidity (az z 60%)

J Vyznamna ztrata sobéstacnosti a rist potieb péce v
zaveru zivota (> 26% vyuziva dlouhodobé socidlni sluzby)

-




Vékova struktura klient pobytovych socialnich sluzeb v roce 2024
Zdroj: Ndrodni registr hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS), data MPSV — pobytové socidlni sluZzby

Zahrnuté sluzby: domovy pro seniory, domovy se zvlastnim rezimem, domovy pro osoby se zdravotnim postizenim, odlehcovaci sluzby,
socidlni sluzby poskytované ve zdravotnickych zatizenich lGzkové péce, chranéné bydleni, tydenni stacionare

Pobytové socialni sluzby celkem

40 000 -
36 636

30000 A
Ke)
9
.3 20000 - Kohorta ve véku 80+
O s iV . o
9 tvori 59% vsech klientu,

kohorta 75+ 70%.

10-19 let
20-29 let
30-39 let
40-49 let
50-59 let
60-69 let
70-79 let
80-89 let

90+ let



Dynamika vyvoje populace seniort v letech 2024 — 2050 nebude rovhomérna *

Populace CR k31.12.2024 k1.1.2030 k1.1.2035 k1.1.2040 k1.1.2050
Vék 65-69 let 613 533 592 370 612 498 750 078 700 892
Vék 70-74 let 613 427 557 061 547 162 569 758 781 266
Vék 75-79 let 509 125 533 133 491 771 489 843 642 906
Vék 80+ let 519 802 690 376 824 177 873 196 948 283
Vék 85+ let 211 940 286 711 393 794 469 580 510 185

Zdroj: Projekce obyvatelstva v krajich CR - do roku 2080 | Produkty (gov.cz) (zvefejnéno dne: 12. 12. 2024)

Koeficienty riistu 2024 -> 2030 2030 -> 2035 2024 ->2035 2035 ->2040 2040 -> 2050
Vék 65-69 let 0,07 1,03 1,22 0,93
Vék 70-74 let 0,91 0,98 1,04 1,37
Vék 75-79 let 1,05 0,92 0,97 1,00 1,31
Vék 80+ let 1,33 1,19 1,59 1,06 1,09
Vék 85+ let 1,35 1,37 1,86 1,19 1,09
Poznamka:

Vypocet je indexem zmeény poctu obyvatel v dané vékové skupiné mezi cilovym rokem predikce v Citateli a vychozim rokem ve jmenovateli.
Vyjadruje o kolik se zméni vychozi stav populace do daného roku projekce.



https://csu.gov.cz/produkty/projekce-obyvatelstva-v-krajich-cr-do-roku-2080

Ruzné populacni kohorty budou v nasledujicich letech vytvaret ruzny ‘
(nelinearni) tlak na dostupnou kapacitu sluzeb

Zdroj: Projekce obyvatelstva v krajich CR - do roku 2080 | Produkty (gov.cz) (zvefejnéno dne: 12. 12. 2024)

Koeficienty ristu 2024 -> 2030 2030 -> 2035 2024 -> 2035 2035->2040 2040 -> 2050
Vék 65-69 let 0,97 1,03 1,00 1,22 0,93
Vék 70-74 let | o091t | o | o | 104 1,37
Vék 75-79 let 1,05 0,92 0,97 1,00 1,31
Vék 80+ let 1,33 1,19 1,59 1,06 1,09
Vék 85+ let 1,35 1,37 1,86 1,19 1,09
- = < =

Do roku 2040 je vyvoj V obdobi 2040 - 2050

urcovan zejména vékovou nejrychleji nartista kohorta

kohortou 80+ ve véku 70 — 79 let

T0RAVI2030

MINISTERSTVO P'RA’CE Ve "1 MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI (jZIS
Budovani Narodniho socidlniho informacniho systému (NSIS) SV A SOCIALNICH VECI R cEReRn
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Obyvatelstvo CR podle pohlavi a véku v roce 2030

Zdroj: Projekce obyvatelstva v krajich CR - do roku 2080 | Produkty (gov.cz) (zveFejnéno dne: 12. 12. 2024)

85+ let
80-84 let
75-79 let
70-74 let
65-69 let
60-64 let
55-59 let
50-54 let
45-49 let
40-44 let
35-39 let
30-34 let
25-29 let
20-24 let
15-19 let
10-14 let

5-9 let

0-4 let

Pocet obyvatel v CR k 1. 1. 2030 dle véku

400 tis. 200 tis. 200 tis. 400 tis.

Celkem

Zeny Rozdil (Z-M) Podil Zen
89 875 196 836 106 961 68,7%
156 248 247 417 91 169 61,3%
226 092 307 041 80 949 57,6%
254 183 302 878 48 695 54,4%
286 148 306 222 20074 51,7%
319 956 325796 5840 50,5%
410 219 402 638 -7 581 49,5%
463 015 446 087 -16 928 49,1%
392 060 370 846 -21214 48,6%
378 832 354 684 -24 148 48,4%
361 308 333158 -28 150 48,0%
283 368 262 193 -21175 48,1%
279 358 262 950 -16 408 48,5%
316172 296 064 -20108 48,4%
297 149 283 094 -14 055 48,8%
298 070 283 859 -14 211 48,8%
265 046 252 950 -12 096 48,8%
223 438 213102 -10 336 48,8%
5300537 5447 815 147 278 50,7%
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Obyvatelstvo CR podle pohlavi a véku v roce 2035

Zdroj: Projekce obyvatelstva v krajich CR - do roku 2080 | Produkty (gov.cz) (zveFejnéno dne: 12. 12. 2024)

85+ let
80-84 let
75-79 let
70-74 let
65-69 let
60-64 let
55-59 let
50-54 let
45-49 let
40-44 let
35-39 let
30-34 let
25-29 let
20-24 let
15-19 let
10-14 let

5-9 let

0-4 let

Pocet obyvatel v CR k 1. 1. 2035 dle véku

400 tis. 200 tis. 200 tis. 400 tis.

Celkem

Zeny Rozdil (Z-M) Podil Zen
129 057 264 737 135 680 67,2%
171 852 258 531 86 679 60,1%
214 966 276 805 61 839 56,3%
256 455 290 707 34 252 53,1%
297 317 315181 17 864 51,5%
392 077 394 491 2414 50,2%
451 593 441 318 -10 275 49,4%
390 288 371132 -19 156 48,7%
383 020 358 046 -24 974 48,3%
369 843 338430 -31413 47,8%
297 419 270479 -26 940 47,6%
298 734 275 496 -23 238 48,0%
334 340 309 069 -25271 48,0%
308 894 292 660 -16 234 48,7%
301 884 287 678 -14 206 48,8%
267 087 254 920 -12 167 48,8%
226 196 215743 -10 453 48,8%
219596 209 374 -10 222 48,8%
5310618 5424 797 114 179 50,5%
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Obyvatelstvo CR podle pohlavi a véku v roce 2040

Zdroj: Projekce obyvatelstva v krajich CR - do roku 2080 | Produkty (gov.cz) (zveFejnéno dne: 12. 12. 2024)

85+ let
80-84 let
75-79 let
70-74 let
65-69 let
60-64 let
55-59 let
50-54 let
45-49 let
40-44 let
35-39 let
30-34 let
25-29 let
20-24 let
15-19 let
10-14 let

5-9 let

0-4 let

Pocet obyvatel v CR k 1. 1. 2040 dle véku

400 tis. 200 tis. 200 tis. 400 tis.

Celkem

Zeny Rozdil (Z-M) Podil Zen
158 222 311 358 153 136 66,3%
167 217 236 399 69 182 58,6%
221175 268 668 47 493 54,8%
269 126 300632 31506 52,8%
367 114 382 964 15 850 51,1%
433 033 433 088 55 50,0%
381 836 367 900 -13 936 49,1%
381 847 358 814 -23 033 48,4%
374 239 342 174 -32 065 47,8%
306 226 276 208 -30018 47,4%
312 539 284 089 -28 450 47,6%
353 286 321973 -31313 47,7%
326 816 306 085 -20731 48,4%
313493 297 523 -15970 48,7%
270932 258 789 -12 143 48,9%
228 260 217 726 -10534 48,8%
222 370 212 026 -10 344 48,8%
230489 219 748 -10 741 48,8%
5318 220 5396 164 77 944 50,4%



https://csu.gov.cz/produkty/projekce-obyvatelstva-v-krajich-cr-do-roku-2080

Obyvatelstvo CR podle pohlavi a véku v roce 2050

Zdroj: Projekce obyvatelstva v krajich CR - do roku 2080 | Produkty (gov.cz) (zveFejnéno dne: 12. 12. 2024)

85+ let
80-84 let
75-79 let
70-74 let
65-69 let
60-64 let
55-59 let
50-54 let
45-49 let
40-44 let
35-39 let
30-34 let
25-29 let
20-24 let
15-19 let
10-14 let

5-9 let

0-4 let

Pocet obyvatel v CR k 1. 1. 2050 dle véku

400 tis. 200 tis. 200 tis. 400 tis.

Celkem

Zeny Rozdil (Z-M) Podil Zen
185613 324572 138 959 63,6%
191 798 246 300 54 502 56,2%
298 205 344 701 46 496 53,6%
375757 405 509 29752 51,9%
347 870 353022 5152 50,4%
361 642 350 899 -10 743 49,2%
366 963 341 332 -25631 48,2%
311682 282 420 -29 262 47,5%
326 157 294 590 -31567 47,5%
375 084 337001 -38 083 47,3%
358 749 328 576 -30173 47,8%
349 498 325 069 -24 429 48,2%
299 850 283193 -16 657 48,6%
243 540 232 078 -11 462 48,8%
228 322 217 974 -10 348 48,8%
235353 224 393 -10 960 48,8%
243 207 231 863 -11 344 48,8%
239944 228 741 -11 203 48,8%
5339234 5352233 12 999 50,1%



https://csu.gov.cz/produkty/projekce-obyvatelstva-v-krajich-cr-do-roku-2080

Souhrnny prehled vyvoje populace seniorti v letech 2025 - 2050

Struktura populace senior(l Struktura populace senior( Struktura populace senior( Struktura populace senioru
k1.1.2025 k1.1.2035 k1.1.2040 k 1.1.2050
100 — 100 B 100 = 100
Muizi (80+) Zeny (80+) Muzi (80+) Zeny (80+) Muzi (80+) Zeny (80+) Muzi (80+) Zeny (80+)

179 766 340 036 300909 523 268 325439 547 757 377 411 570 872

95 95 95

90 90 90

85 85 85

80 80 80

75 75 75

70 70 70

65 65
Zdroj: Projekce obyvatelstva v krajich CR - do roku 2080 | Produkty (gov.cz) (zvefejnéno dne: 12. 12. 2024)
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https://csu.gov.cz/produkty/projekce-obyvatelstva-v-krajich-cr-do-roku-2080

.

Dynamika populacniho (demografického) vyvoje muze byt
vyznamne rychlejsi, pokud vezmeme v ivahu nékteré blizsi
faktory limitujici zdravotni stav a sobéstacnost osob. Ruizné
nemocné a handicapované skupiny budou rovnez vytvaret
ruzny tlak na zajisténi zejména dlouhodobych socialné

zdravotnich a socialnich sluzeb.

4

o



o

Potreba pobytovych socialnich sluzeb v ¢ase silné roste, celkové
za 10 let 0 +19 % (jak v poctu klientu, tak v poctu pobytovych dni). Vyznamné
narusta podil vysoce polymorbidnich klientt ve stupni zavislosti PnP Ili+.

Klienti pobytovych socialnich sluzeb

-

-

-

Roky DCCI 3+ aPnPIlli DCCI3+aPnP IV Ostatni Celkem

2014 15908 (19,2 %) 15 337 (18,5 %) 51488 (62,2 %) 82 733 (100,0 %)
2015 17 330 (19,8 %) 17 240 (19,7 %) 52 905 (60,5 %) 87 475 (100,0 %)
2016 17 902 (20,1 %) 18 099 (20,3 %) 53232 (59,7 %) 89 233 (100,0 %)
2017 18 759 (20,5 %) 18 910 (20,7 %) 53 785 (58,8 %) 91 454 (100,0 %)
2018 19 197 (20,7 %) 19 964 (21,5 %) 53562 (57,8 %) 92 723 (100,0 %)
2019 19 892 (21,1 %) 20 836 (22,1 %) 53 743 (56,9 %) 94 471 (100,0 %)
2020 19 798 (21,1 %) 21258 (22,7 %) 52 595 (56,2 %) 93 651 (100,0 %)
2021 20200 (21,2 %) 20 686 (21,7 %) 54 356 (57,1 %) 95 242 (100,0 %)
2022 21230 (21,9 %) 21353 (22,0 %) 54 529 (56,2 %) 97 112 (100,0 %)
2023 21882 (22,4 %) 21598 (22,1 %) 54 182 (55,5 %) 97 662 (100,0 %)
2024 22 337 (22,6 %) 22 000 (22,3 %) 54 304 (55,1 %) 98 641 (100,0 %)

+5,5 %

* Zahrnuté sluzby: domovy pro seniory, domovy se zvlastnim rezimem, domovy pro osoby se zdravotnim postizenim, odlehcovaci sluzby, socialni sluzby poskytované ve zdravotnickych
zarizenich lGzkové péce, chranéné bydleni, tydenni stacionare




Klienti pobytovych socialnich sluzeb, vék 80+ ‘

Potreba pobytovych socialnich sluzeb v ¢ase silné roste, celkové
za 10 let 0 +26 % (jak v poctu klientu, tak v poctu pobytovych dni). Vyznamné
narusta podil vysoce polymorbidnich klientt ve stupni zavislosti PnP Ili+.

-

-

-

Roky DCCI 3+a PnP IlI DCCI 3+a PnP IV Ostatni Celkem

2014 10 922 (23,8 %) 10 703 (23,3 %) 24 255 (52,9 %) 45 880 (100,0 %)
2015 11 980 (24,3 %) 12 100 (24,5 %) 25 247 (51,2 %) 49 327 (100,0 %)
2016 12 361 (24,5 %) 12 612 (25,0 %) 25561 (50,6 %) 50 534 (100,0 %)
2017 12 880 (24,7 %) 13 216 (25,3 %) 26 047 (50,0 %) 52 143 (100,0 %)
2018 13 039 (24,7 %) 13 850 (26,3 %) 25 858 (49,0 %) 52 747 (100,0 %)
2019 13 639 (25,2 %) 14 494 (26,8 %) 25949 (48,0 %) 54 082 (100,0 %)
2020 13 526 (25,2 %) 14 764 (27,5 %) 25320 (47,2 %) 53 610 (100,0 %)
2021 13 548 (25,3 %) 14 101 (26,3 %) 25981 (48,4 %) 53 630 (100,0 %)
2022 14 323 (25,9 %) 14 669 (26,5 %) 26 280 (47,5 %) 55272 (100,0 %)
2023 14 929 (26,5 %) 14 912 (26,5 %) 26 413 (47,0 %) 56 254 (100,0 %)
2024 15 409 (26,6 %) 15 329 (26,5 %) 27 148 (46,9 %) 57 886 (100,0 %)

+11,9%

* Zahrnuté sluzby: domovy pro seniory, domovy se zvlastnim rezimem, domovy pro osoby se zdravotnim postizenim, odlehcovaci sluzby, socialni sluzby poskytované ve zdravotnickych
zarizenich lGzkové péce, chranéné bydleni, tydenni stacionare




Domovy pro seniory, domovy se zvlastnim rezimem ‘

Potreba pobytovych socialnich sluzeb v ¢ase silné roste, celkové
za 10 let 0 +26 % (jak v poctu klientu, tak v poctu pobytovych dni). Vyznamné
narusta podil vysoce polymorbidnich klientt ve stupni zavislosti PnP Ili+.

-

-

-

Roky DCCI3+aPnPll DCCI3+a PnP IV Ostatni Celkem

2014 13 673 (22,7 %) 13 051 (21,7 %) 33 488 (55,6 %) 60212 (100,0 %)
2015 15 026 (23,2 %) 14 855 (23,0 %) 34784 (53,8 %) 64 665 (100,0 %)
2016 15429 (23,4 %) 15 559 (23,6 %) 34 924 (53,0 %) 65912 (100,0 %)
2017 16 275 (23,8 %) 16 379 (24,0 %) 35671 (52,2 %) 68 325 (100,0 %)
2018 16 671 (23,9 %) 17 356 (24,9 %) 35689 (51,2 %) 69 716 (100,0 %)
2019 17 295 (24,3 %) 18 060 (25,4 %) 35768 (50,3 %) 71123 (100,0 %)
2020 17 497 (24,5 %) 18 640 (26,1 %) 35357 (49,5 %) 71494 (100,0 %)
2021 17 912 (24,5 %) 18 273 (25,0 %) 36 970 (50,5 %) 73 155 (100,0 %)
2022 18 791 (25,2 %) 18 969 (25,4 %) 36 820 (49,4 %) 74 580 (100,0 %)
2023 19 267 (25,9 %) 19 164 (25,7 %) 36 091 (48,4 %) 74 522 (100,0 %)
2024 19 696 (26,0 %) 19 673 (25,9 %) 36 458 (48,1 %) 75827 (100,0 %)

*domovy pro seniory, domovy se zvlastnim rezimem

+8,9 %




.

Dynamika populacniho (demografického) vyvoje muze byt
vyznamne rychlejsi, pokud vezmeme v ivahu nékteré blizsi
faktory limitujici zdravotni stav a sobéstacnost osob. Ruizné
nemocné a handicapované skupiny budou rovnez vytvaret
ruzny tlak na zajisténi zejména dlouhodobych socialné

zdravotnich a socialnich sluzeb.

¥

Priklad pacientu s AlzD nebo demenci




Populacni prevalence lIé¢enych pacientl v casovém trendu *

Zdroj: NRHZS, LPZ

Vsichni pacienti

2015 2024 % zména
4 Alzheimerova nemoc a jiné demence 126 848 193 522
4 Alzheimerova nemoc 72 051 118 227
Pacienti 80+
2015 2024 % zména
4 Alzheimerova nemoc a jiné demence 73133 107 224

4 Alzheimerova nemoc 39934 67 314




Priklad dlouhodobé predikce prevalence: AlzD a jiné demence

Zdroj dat: NZIS 2010-2024, pacienti s diagnostikovanou a vykdazanou demenci (Alzheimerova nemoc a jiné demence);
Cesky statisticky Ufad — Projekce obyvatelstva Ceské republiky 2023-2100

Pozorovana bodova prevalence

(dle stfedni projekce, v zadvorce rozsah dle nizké a vysoké projekce obyvatelstva)

Predikovana bodova prevalence

1.1.2015 1. 1. 2020 1.1.2025 1.1.2030 1. 1. 2040 1. 1. 2050
189 329 231 900 260 868
Pocet b
ocet oso 92491 128 098 162 037 (186 524 — 190 807) (221 181 — 237 564) (241 289 — 271 714)
® Redlné pozorované hodnoty
—o— Predikované hodnoty dle stfedni varianty projekce (Sedou plochou je znazornén rozsah dle nizké a vysoké projekce obyvatelstva);
za predpokladu konstantni vékové-specifické prevalence.
300 000

Pocet osob k 1. 1.

250 000

200 000

150 000

100 000

50 000

V roce 2024 %ilo v CR cca 194 tisic osob
s demenci (intervalova prevalence),

k 1. 1. 2025 bylo naZivu cca 162 tisic

z nich (bodova prevalence).

Vyznamné postupujici demografické
starnuti ceské populace nevyhnutelné
navysi pocty pacientd s timto
onemocnénim.

+32 % / 10 let
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Klienti a pobytové dny v zarizenich s pobytovou socialni sluzbou:
celkem vs. pacienti s demenci (véetné Alzheimerovy choroby)

Zdroj: Ndrodni registr hrazenych zdravotnich sluZzeb (NRHZS), data MPSV — pobytové socidlni sluZby

Zahrnuté sluzby: domovy pro seniory, domovy se zvlastnim rezimem, domovy pro osoby se zdravotnim postizenim, odlehéovaci sluzby,
socialni sluzby poskytované ve zdravotnickych zafizenich |0Zkové péce, chranéné bydleni, tydenni stacionare

| cekem | Pacientisdemenci z celkového pottu osob)
" . o . . . Pocet pobytovych v . e " . , Pocet pobytovych
Pocet pobytovych dni Pocet klientl Pocet pobytovych dni dni na klienta*

2014 82 733 23108 677 279,3 37 364 9 844 853 263,5
2015 87 475 23765 391 271,7 42 067 10757 173 255,7
2016 89 233 24 684 108 276,6 44 534 11 737 580 263,6
2017 91454 25019722 273,6 47 269 12 327 728 260,8
2018 92723 25324749 273,1 49 296 12 871 454 261,1
2019 94 471 25713 049 272,2 51671 13 528 555 261,8
2020 93 651 25574 281 273,1 52 363 13723 898 262,1
2021 95 242 25189576 264,5 53 540 13 667 240 255,3
2022 97 112 26 277 890 270,6 56 200 14 759 294 262,6
2023 97 662 26 880 509 275,2 58 021 15 562 508 268,2
2024 98 641 27 288 600 276,6 60453 ¥ 16 305 491 269,7

% zmeéna 0 . . .

*Pocet pobytovych dni nezahrnuje dny, kdy byli klienti hospitalizovani v nemocnici, ackoliv byli sou¢asné evidovani v zafizeni socialnich sluzeb.




Klienti ve véku 80+ let a pobytové dny v zarizenich s pobytovou socialni sluzbou:
celkem vs. pacienti s demenci (véetné Alzheimerovy choroby)

Zdroj: Ndrodni registr hrazenych zdravotnich sluZzeb (NRHZS), data MPSV — pobytové socidlni sluZby

Zahrnuté sluzby: domovy pro seniory, domovy se zvlastnim rezimem, domovy pro osoby se zdravotnim postizenim, odlehéovaci sluzby,
socialni sluzby poskytované ve zdravotnickych zafizenich |0Zkové péce, chranéné bydleni, tydenni stacionare

“ Pacienti s demenci (z celkového pottu osob)

Pocet klientli ve v ., , Pocet pobytovych Pocet klientli ve véku " . , Pocet pobytovych
Pocet pobytovych dni 80+ Pocet pobytovych dni dni na klienta*

2014 45 880 12 021 246 262,0 26 881 6982 748 259,8
2015 49 327 12 450 360 252,4 30 228 7588778 251,1
2016 50 534 13101 291 259,3 31781 8241 594 259,3
2017 52 143 13 326 657 255,6 33 687 8611432 255,6
2018 52 747 13 537 219 256,6 34790 8951078 257,3
2019 54 082 13 848 097 256,1 36 556 9414 329 257,5
2020 53 610 13 756 882 256,6 36 998 9527521 257,5
2021 53 630 13 259 670 247,2 37 160 9296671 250,2
2022 55 272 14 038 149 254,0 39 086 10076 959 257,8
2023 56 254 14 607 500 259,7 40718 10 715 260 263,2
2024 57 886 15170 687 262,1 42886 Y 11389242 ¥ 265,6

% zména 0 0 o o

*Pocet pobytovych dni nezahrnuje dny, kdy byli klienti hospitalizovani v nemocnici, ackoliv byli sou¢asné evidovani v zafizeni socialnich sluzeb.




Polymorbidita klientli v zatizenich s pobytovou socidlni sluzbou v roce 2024

Zdroj: Ndrodni registr hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS), MPSV - data o pobytovych socidlnich sluzbdch

Klienti pobytovych socialnich sluzeb v roce 2024 (N = 98 641):
domovy pro seniory, domovy se zvlastnim rezZimem, domovy pro osoby se zdravotnim postizenim, odlehcovaci sluzby, socialni sluzby poskytované ve
zdravotnickych zafizenich lGzkové péce, chranéné bydleni, tydenni stacionare

Vybrana onemocnéni: o o DCCI = Deyova modifikace indexu komorbidit dle
0% 58%" klientd Zoocgemocnené(r)mwt% 80 % Charlsonové: Pro klienty pobytovych socidlnich
| ! ! ! . sluzeb byla analyzovana 5leta historie poskytnuté
lékarské péce. Zaznamenany vyskyt vybranych
zavaznych onemocnéni je bodové ohodnocen a
naslednym souétem bod( je uréeno skére pro

kazdého klienta.

Demence

Cévni nemoci mozku

Periferni cévni onemocnéni

Srdecéni selhani

Diabetes mellitus s chronickymi komplikacemi
Chronické plicni onemocnéni

Diabetes mellitus bez komplikaci
Onemocnéni ledvin

22,8 %

31,1%

Nadorové onemocnéni (bez metastazi)
Hemiplegie/paraplegie

Mirné onemocnéni jater

Infarkt myokardu

Viedova choroba gastroduodena
Onemocnéni pojivovych tkani

46,1 %

Nadorové onemocnéni s metastazemi

<2body m2-4body m25bodl

Stfedné zavainé nebo vainé onemocnéni jater
HIV/AIDS

Vybrand onemocnéni véetné bodu: Infarkt myokardu (1), srdecni selhdni (1), cévni onemocnéni (1), cévni nemoci mozku (1), demence (1), chronické plicni onemocnéni (1), onemocnéni
pojivovych tkdni (1), viedové onemocnéni (1), mirné (1) / stifedné zdvazné nebo vdzné onemocnéni jater (3), diabetes mellitus bez (1) / s chronickymi komplikacemi (2),
hemiplegie/paraplegie (2), onemocnéni ledvin (2), nddorové onemocnéni bez (2) / s metastdzemi (6), HIV/AIDS (6)




Polymorbidita klientli 80+ v zarizenich s pobytovou socidlni sluzbou v roce 2024

Zdroj: Ndrodni registr hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS), MPSV - data o pobytovych socidlnich sluzbdch

Klienti pobytovych socialnich sluzeb ve véku 80+ let v roce 2024 (N = 57 886):
domovy pro seniory, domovy se zvlastnim rezZimem, domovy pro osoby se zdravotnim postizenim, odlehcovaci sluzby, socialni sluzby poskytované ve
zdravotnickych zafizenich lGzkové péce, chranéné bydleni, tydenni stacionare

Vybrana onemocnéni: o o DCCI = Deyova modifikace indexu komorbidit dle
0% 58%" klientu Zoocgemocnené(r)n% 80 % Charlsonové: Pro klienty pobytovych socidlnich
sluzeb byla analyzovana 5leta historie poskytnuté

72,5% |ékaFské péce. Zaznamenany vyskyt vybranych
zavaznych onemocnéni je bodové ohodnocen a
naslednym souétem bod( je uréeno skére pro
kazdého klienta.

Demence

Cévni nemoci mozku

Srdecni selhani

Periferni cévni onemocnéni

Diabetes mellitus s chronickymi komplikacemi 12,3 %
Onemocnéni ledvin

Diabetes mellitus bez komplikaci

Chronické plicni onemocnéni

36,5 %

Nadorové onemocnéni (bez metastazi)
Infarkt myokardu

Viedova choroba gastroduodena
Mirné onemocnéni jater
Hemiplegie/paraplegie

Onemocnéni pojivovych tkani

51,2 %

Nadorové onemocnéni s metastazemi

<2body m2-4body m25bodl

Stfedné zavainé nebo vainé onemocnéni jater
HIV/AIDS

Vybrand onemocnéni véetné bodu: Infarkt myokardu (1), srdecni selhdni (1), cévni onemocnéni (1), cévni nemoci mozku (1), demence (1), chronické plicni onemocnéni (1), onemocnéni
pojivovych tkdni (1), viedové onemocnéni (1), mirné (1) / stifedné zdvazné nebo vdzné onemocnéni jater (3), diabetes mellitus bez (1) / s chronickymi komplikacemi (2),
hemiplegie/paraplegie (2), onemocnéni ledvin (2), nddorové onemocnéni bez (2) / s metastdzemi (6), HIV/AIDS (6)




Polymorbidita obyvatel CR ve véku 80+ let v roce 2024

Zdroj: Ndrodni registr hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS)

Obyvatelé CR ve véku 80+ v roce 2024 (577 tisic, intervalova prevalence):

Vybrana onemocnéni:

DCCI = Deyova modifikace indexu komorbidit dle
Charlsonové: Pro obyvatele CR ve véku 80+ let byla
analyzovdna b5leta historie poskytnuté Iékarské
péce. Zaznamenany vyskyt vybranych zavaznych
onemocneéni je bodové ohodnocen a naslednym
souctem bodu je uréeno skore pro kazdou osobu.

Podil osob s onemocnénim
0% 5% 10 % 15 % 20% 25%

l 1 1 1 1 1
Cévni nemoci mozku

Diabetes mellitus bez komplikaci
Srdec¢ni selhani

30%

26,2 %
23,4 %
22,5%
19,9 %
19,3 %
18,9 %

Periferni cévni onemocnéni
Nadorové onemocnéni (bez metastazi)
Chronické plicni onemocnéni

22,8 %

31,1%

Demence

Diabetes mellitus s chronickymi komplikacemi
Onemocnéni ledvin

Infarkt myokardu

Mirné onemocnéni jater

Onemocnéni pojivovych tkani

Viedova choroba gastroduodena
Hemiplegie/paraplegie

Nadorové onemocnéni s metastazemi
Stfedné zavainé nebo vainé onemocnéni jater
HIV/AIDS

5,9 %
51%
5,0%
3,7%
2,2%
1,6 %
0,3%
0,0 %

16,7 %
16,1 %
14,3 %

46,1 %

<2body m2-4body m25bodl

Vybrand onemocnéni véetné bodu: Infarkt myokardu (1), srdecni selhdni (1), cévni onemocnéni (1), cévni nemoci mozku (1), demence (1), chronické plicni onemocnéni (1), onemocnéni
pojivovych tkdni (1), viedové onemocnéni (1), mirné (1) / stifedné zdvazné nebo vdzné onemocnéni jater (3), diabetes mellitus bez (1) / s chronickymi komplikacemi (2),
hemiplegie/paraplegie (2), onemocnéni ledvin (2), nddorové onemocnéni bez (2) / s metastdzemi (6), HIV/AIDS (6)




o

Chronickd nemocnost populace CR za¢ina vyznamné
narustat jiz od 45. — 50. roku véku. Obyvatelé ve véku
75+, resp. 80+ jsou z vice nez 50% zatizeni chronickou
polymorbiditou, s ¢imz souvisi nartstajici castecna
nebo uplna ztrata sobéstacnosti.

¥
o



Vyskyt vybranych onemocnéni v zavislosti na véku v CR

Zdroj: Narodni registr hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS) 2010-2023, Narodni onkologicky registr (NOR) 1977-2022
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Vyskyt vybranych onemocnéni v zavislosti na véku v CR

Zdroj: Narodni registr hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS) 2010-2023, Narodni onkologicky registr (NOR) 1977-2022

Diabetes mellitus

Definice: Podil osob Ié¢enych
antidiabetiky (ATC skupina A10)

v daném nebo predchazejicim roce
(2021 + 2022)

60 %
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40 %

v

Podil populace CR (2022)
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Onkologické onemocnéni

Definice: Podil osob se zhoubnym
novotvarem (diagndza C00—C97, bez
C44) diagnostikovanym v poslednich

10 letech (2013-2022)
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60 65
Vék v roce 2022

Zavazna KV onemocnéni

Definice: Podil osob
hospitalizovanych pro diagnézu 100—
199 (bez 160—169) v poslednich

10 letech (2013-2022)
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Cévni nemoci mozku

Definice: Podil osob

hospitalizovanych pro diagnézu 160—
169 v poslednich 10 letech (2013—-
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B 2onemocnéni 0,0% 0,1%
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Zdravotni index na zakladé dat NRHZS (2024)

DCCI = Deyova modifikace indexu komorbidit dle Charlsonové: 5leta historie poskytnuté |ékarské péce
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Zdravotni index na zakladé dat NRHZS (2024)

DCCI = Deyova modifikace indexu komorbidit dle Charlsonové: 5leta historie poskytnuté |ékarské péce
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o

Problémem celé populace CR je vysoka chronickd nemocnost
az polymorbidita, ktera u podstatné casti populace nastupuje
v relativné mladém veku.

To v kombinaci s postupujicim demografickym starnutim

a ocekavatelnou ztratou sobestacnosti u vyznamné casti
seniorni populace velmi vyznamné navysi poptavku

po zdravotnich i socidlnich sluzbach.

-



Prispévek na péci: podle stupné zavislosti (2024) ‘

Zdroj: Narodni registr hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS), NSIS (data MPSV/CSSZ) — ptispévek na pééi véetné stupné zavislosti
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Prispévek na péci — stupen zavislosti 1-4: podle pohlavi (2024)

Zdroj: Narodni registr hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS), NSIS (data MPSV/CSSZ) — ptispévek na pééi véetné stupné zavislosti
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Pacienti s potfebami geriatrické péce: vysledny populacni odhad poctu *

Zdroj: NRHZS
Pocet geriatrickych pacientti v CR
Rok 60-74 let 60-74 let 60-74 let 75+ let 75+ let 75+ let
Nizké riziko Stredniriziko Vysoké riziko Nizké riziko Stredniriziko Vysoké riziko
2014 505 035 225195 15535 239414 155 145 47 921
2015 545 557 228 299 16 772 261 699 158 582 51447
2016 558 305 228 967 17 330 274 952 160 054 53782
2017 565 560 226 895 17 970 287 032 160 859 55511
2018 564 562 222 360 18 568 302 278 165 221 57 807
2019 573376 221 399 19 021 322979 169 801 60 934
2020 563 334 192 129 19 229 330 606 158 742 61170
2021 617 624 196 780 20 269 379 493 167 589 63 462
2022 585 461 202 925 20 381 381943 181 996 68 551
2023 577 1\164 2}02 390 20 355 398 854 187 929 71243
\ J
+ 7Y% +31% + 4Y9% +49%

UZIS



Pacienti s potrebami geriatrické péce: PnP v roce 2023

Zdroj: NRHZS

o

Pocet geriatrickych pacientt v CR dle konzumace PnP

60-74 let 60-74 let 60-74 let 75+ let 75+ let 75+ let
Nizké riziko Stredni riziko Vysoké riziko Nizké riziko Stredniriziko Vysoké riziko
(N =577 464) (N =202 390) (N =20 355) (N=398854) (N =187929) (N =71 243)
| PnP | 7432 | 1,2% 5266 | 2,6 % 1506 | 7,4 % 22487 |56%  12942]6,9% 5278 | 7,4%
PnP II 8406 | 1,5% 5957 |2,9% 2764 | 13,6 % 26322 |66%  15181|81%  10231|14,4%
PnP Ill 0 767313,8% 6467 | 31,8 % 0 21888 |11,6%  27238|382%
PnP IV 0 2021|1,0% 4161 | 20,4 % 0 71683,8% 20023 |281%
Celkem 15 838 20917 14 898 48 809 57 179 62770
s PnP | 2,7 % | 10,3 % | 73,2 % | 12,2 % | 30,4 % | 88,1 %

UZIS
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Analyticke studie programu Zdravi 2030:
Budovani Narodniho

socialniho informacniho
systéemu (NSIS)

Metodicka prezentace

Koncepce prediktivnich modelu

Zdroj: Cesky statisticky urad
Projekce obyvatelstva v krajich CR - do roku 2080 | Produkty (gov.cz) (zZvefejnéno dne: 12. 12. 2024)

1 %4 3 <
m Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR

Institute of Health Information and Statistics of the Czech Republic


https://csu.gov.cz/produkty/projekce-obyvatelstva-v-krajich-cr-do-roku-2080

Dlouhodobé predikce potrebnych kapacit socialné l
zdravotnich a socialnich sluzeb musi kromé vyvoje
demografie kalkulovat i s hodnocenim zdravotniho stavu
riznych populacnich kohort.

-

-

Lze kalkulovat se stabilni nebo Socialni a zdravotni sluzby se
progresivne rostouci vékoveée u polymorbidni populace
specifickou prevalenci vaznych velmi silné prekryvaji
chorob a doplnuji

Prikladem muze byt rist zatéze pacienttli s AlZD a demenci v pobytovych socialnich sluzbach,

ktery vyznamné prevysuje pozadovy demograficky vyvoi.




Polymorbidita klientli v zatizenich s pobytovou socidlni sluzbou v roce 2024

Zdroj: Ndrodni registr hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS), MPSV - data o pobytovych socidlnich sluzbdch

Klienti pobytovych socialnich sluzeb v roce 2024 (N = 98 641):
domovy pro seniory, domovy se zvlastnim rezZimem, domovy pro osoby se zdravotnim postizenim, odlehcovaci sluzby, socialni sluzby poskytované ve
zdravotnickych zafizenich lGzkové péce, chranéné bydleni, tydenni stacionare

Vybrana onemocnéni: o o DCCI = Deyova modifikace indexu komorbidit dle
0% 58%" klientd Zoocgemocnené(r)mwt% 80 % Charlsonové: Pro klienty pobytovych socidlnich
| ! ! ! . sluzeb byla analyzovana 5leta historie poskytnuté
lékarské péce. Zaznamenany vyskyt vybranych
zavaznych onemocnéni je bodové ohodnocen a
naslednym souétem bod( je uréeno skére pro

kazdého klienta.

Demence

Cévni nemoci mozku

Periferni cévni onemocnéni

Srdecéni selhani

Diabetes mellitus s chronickymi komplikacemi
Chronické plicni onemocnéni

Diabetes mellitus bez komplikaci
Onemocnéni ledvin

22,8 %

31,1%

Nadorové onemocnéni (bez metastazi)
Hemiplegie/paraplegie

Mirné onemocnéni jater

Infarkt myokardu

Viedova choroba gastroduodena
Onemocnéni pojivovych tkani

46,1 %

Nadorové onemocnéni s metastazemi

<2body m2-4body m25bodl

Stfedné zavainé nebo vainé onemocnéni jater
HIV/AIDS

Vybrand onemocnéni véetné bodu: Infarkt myokardu (1), srdecni selhdni (1), cévni onemocnéni (1), cévni nemoci mozku (1), demence (1), chronické plicni onemocnéni (1), onemocnéni
pojivovych tkdni (1), viedové onemocnéni (1), mirné (1) / stifedné zdvazné nebo vdzné onemocnéni jater (3), diabetes mellitus bez (1) / s chronickymi komplikacemi (2),
hemiplegie/paraplegie (2), onemocnéni ledvin (2), nddorové onemocnéni bez (2) / s metastdzemi (6), HIV/AIDS (6)




Klienti a pobytové dny v zarizenich s pobytovou socialni sluzbou:
celkem vs. pacienti s demenci (véetné Alzheimerovy choroby)

Zdroj: Ndrodni registr hrazenych zdravotnich sluZzeb (NRHZS), data MPSV — pobytové socidlni sluZby

Zahrnuté sluzby: domovy pro seniory, domovy se zvlastnim rezimem, domovy pro osoby se zdravotnim postizenim, odlehéovaci sluzby,
socialni sluzby poskytované ve zdravotnickych zafizenich |0Zkové péce, chranéné bydleni, tydenni stacionare

| cekem | Pacientisdemenci z celkového pottu osob)
" . o . . . Pocet pobytovych v . e " . , Pocet pobytovych
Pocet pobytovych dni Pocet klientl Pocet pobytovych dni dni na klienta*

2014 82 733 23108 677 279,3 37 364 9 844 853 263,5
2015 87 475 23765 391 271,7 42 067 10757 173 255,7
2016 89 233 24 684 108 276,6 44 534 11 737 580 263,6
2017 91454 25019722 273,6 47 269 12 327 728 260,8
2018 92723 25324749 273,1 49 296 12 871 454 261,1
2019 94 471 25713 049 272,2 51671 13 528 555 261,8
2020 93 651 25574 281 273,1 52 363 13723 898 262,1
2021 95 242 25189576 264,5 53 540 13 667 240 255,3
2022 97 112 26 277 890 270,6 56 200 14 759 294 262,6
2023 97 662 26 880 509 275,2 58 021 15 562 508 268,2
2024 98 641 27 288 600 276,6 60453 ¥ 16 305 491 269,7

% zmeéna 0 . . .

*Pocet pobytovych dni nezahrnuje dny, kdy byli klienti hospitalizovani v nemocnici, ackoliv byli sou¢asné evidovani v zafizeni socialnich sluzeb.




o

Péce o klienty pobytovych socialnich sluzeb ma vyznamny
presah do systému zdravotnich sluzeb a naopak.

Pouze cca 40% klientu bylo v roce 2024 v péci pouze
pobytovych socialnich zarizeni, témer 40% z nich
absolvovalo hospitalizaci v akutni lizkové péci.

.

o



Kombinace vybranych forem péce v roce 2024 u klientu pobytovych
socialnich sluzeb

Klienti pobytovych socialnich sluzeb v roce 2024 (N = 98 641):

Zdroj: Ndrodni registr hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS), MPSV — data o pobytovych socidlnich sluzbdch

Zahrnuté sluzby: domovy pro seniory, domovy se zvlastnim rezimem, domovy pro osoby se zdravotnim postizenim, odleh¢ovaci sluzby,
socidlni sluzby poskytované ve zdravotnickych zatizenich |Gzkové péce, chranéné bydleni, tydenni stacionare

Pobytova
socialni
sluzba

Akutni Urgentni Jind neakutni Domaci péce

Y ore Vyjezd 2ZS Podil osob éerpajici danou kombinaci sluzeb
hospitalizace prijem

hospitalizace (925) 0% 25 % 50 % 75 %

100 %

43,3 %

Jind kombinace hodnocenych udalosti

100 % 37,8 % 34,1 % 40,9 % 19,2 % 11,8 %




o

‘ Jednotlivé segmenty péce se Casto
prekryvaji a doplnuji, a to i nasledné v
Case u stejnych pacientti (klientt).

Obecne je proto velmi tezké
v dlouhodobém vyhledu

v . ’ ’ ’ nemusi odpovidat budoucimu stavu a
urcovat, jaké konkrétni botfebam.
kapacity budou v mensich
uzemnich jednotkach
nezbytné v jednotlivych
segmentech péce.

‘ Predikce zalozené na soucasné distribuci
kapacit a dostupnosti urcitych forem péce

‘ Pro dlouhodobé predikce je treba ponechat
prostor pro restrukturalizaci sluzeb, je nutné
pocitat s technologickym rozvojem,
nastupem asistivnich technologii, apod.

‘ Mezi jednotlivymi (sub)regiony existuji v
dostupnosti rtiznych segmenti péce
vyznamné rozdily a predikce by mély
vytvaret prostor pro budouci optimalizaci
stavu.




o

Na prikladu planovani kapacit mobilni
specializované paliativni péce je

Obecnheée je proto velmi tezke dolozeno, Ze regionalni rozdily v

p p soucasné dostupnosti péce
v dlouhodobem vyhledu neumoznuji provést predikce pouze
urcovat, jaké konkrétni dlouhodobou projekei dosavadnich
kapacity budou v mensich trendu.
uzemnich jEantkéCh Misto toho je mozné velmi exaktne

nezbytné Vv jed nOt“VV'Ch predikovat objem oSetfovacich dnu,
h D& které budou v daném segmentu péce
segmentech pece. optimalné treba v nasledujicich cca

20 letech.

u )




Mobilni specializovana paliativni péée v CR: vyznamné regionalni rozdily

Pocet pacientt jimzZ byla vykazana zdravotni péce na odbornost 926
/100 tis. obyv.

17 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 QEYLYI
10 17 29 39 41 43 45 45

Hlavni mésto Praha

Stredocesky kraj
JihocCesky kraj
Plzensky kraj
Karlovarsky kraj
Ustecky kraj
Liberecky kraj
Kralovéhradecky kraj
Pardubicky kraj

Kraj Vysocina
Jihomoravsky kraj
Olomoucky kraj
Zlinsky kraj
Moravskoslezsky kraj
Ceska republika

Narust poctu pacientit MSPP jejichz péce je hrazena zdravotni pojisStovnou

2016

2017

| 2016 | 2017
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1
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65
1
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11
27
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41
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69
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75
135
55
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85
42
45
11
28
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78
201
107
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156
61
67

2020
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Mobilni specializovana paliativni péée v CR: vyznamné regionalni rozdily

Pocet pacientl jimz byla vykazana zdravotni péce na odbornost 926

2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024 NGYLYI
Hlavni mésto Praha 121 128 225 379 519 529 572 613 621
Stredocesky kraj 11 14 62 84 222 281 323 364 390

Jiho&esky kraj 3 11 76 271 411 516 544 556
Plzerisky kraj 1 1 7 11 4 6 135 194 257
Karlovarsky kraj 24 62 138 154 157 122 133
Ustecky kraj 17 44 54 54 59 89 81 90
Liberecky kraj 3 2 5 82 122 129 124
Kralovéhradecky kraj 21 55 77 112 148 185 203 258 234
Pardubicky kraj 2 34 70 119 158 223 310 368 414
Kraj Vysoéina 56 84 163 527 823 940 1035 1039 1040
Jihomoravsky kraj 71 96 142 357 621 871 970 1166 1314
Olomoucky kraj 1 8 62 158 299 346 445 474 541
Zlinsky kraj 64 21 134 357 547 648 708 785 905
Moravskoslezsky kraj 20 28 195 397 530 536 564 651 728
Ceska republika 371 486 1219 2 695 4339 5271 6149 6788 7 347
Narust poctu pacientti MSPP jejichz péce je hrazena zdravotni pojiStovnou
2016 2017 2018 2019




Umrti z oéekavatelnych pficin: mapa zapojenych forem péce
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R: umrti z ocekavatelnych pricin v roce 2023
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VYS: umrti z ocekavatelnych pricin v roce 2023

N =3362;
100 %

Va4
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A4

z ocekavatelnych pricin v roce 2023
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Mobilni specializovana paliativni péée v CR: koncept predikci postaveny na kvantifikaci ‘
zadoucich, nikoli pouze aktualné dostupnych, potreb

Suma OD v péci odb.
926

Pocet ocekavatelnych Predikce
umrti 2025

Priimérny pocet OD na
jednoho pacienta

Hlavni mésto Praha 7 860 Hlavni mésto Praha 7 925 Hlavni mésto Praha 13
Stredocesky kraj 7729 Stredocesky kraj 8 337 Stredocesky kraj 20
JihoCesky kraj 12 081 JihoCesky kraj 4 042 JihoCesky kraj 22
Plzensky kraj 5060 Plzensky kraj 4 006 Plzensky kraj 20
Karlovarsky kraj 3620 Karlovarsky kraj 2130 Karlovarsky kraj 27
Ustecky kraj 2342 Ustecky kraj 5 864 Ustecky kraj 26
Liberecky kraj 2631 Liberecky kraj 2 956 Liberecky kraj 21
Kralovéhradecky kraj 4 958 Kralovéhradecky kraj 3 608 Kralovéhradecky kraj 21
Pardubicky kraj 7 389 Pardubicky kraj 3314 Pardubicky kraj 18
Kraj Vysocina 28 277 Kraj Vysocina 3263 Kraj Vysocina 27
Jihomoravsky kraj 31973 Jihomoravsky kraj 7 295 Jihomoravsky kraj 24
Olomoucky kraj 13103 Olomoucky kraj 4190 Olomoucky kraj 24
Zlinsky kraj 25 279 Zlinsky kraj 3780 Zlinsky kraj 28
Moravskoslezsky kraj 15 496 Moravskoslezsky kraj 8 078 Moravskoslezsky kraj 21
Ceska republika 167 798 Ceska republika 68 789 Ceska republika 23

¥



Mobilni specializovana paliativni péée v CR: o$etfovaci dny *

Pocet ocekavatelnych Predikce S— .
amrti v 2025 Pocet OD pri optimadlni | Predikce Personalni
30% dostupnosti péce 2025 3
Hlavni mésto Praha 7 925 v D b pozadavky
TR Hlavni mésto Praha 60151
Stredocesky kraj 8 337 T T
v s Stredocesky kraj 63278
JihoCesky kraj 4042 R
. JihoCesky kraj 30679
Plzensky kraj 4 006 — :
S Plzensky kraj 30406
Karlovarsky kraj 2 130 Karlovarsky kraj 16167
Ustecky kraj 5 864 yariovarsty Kl Lokalizace
Liberecky krai 5 956 Ustecky kraj 44508
S y el S Liberecky kraj 22436 do urovne
Kralovehradecky kraj 31608 Kralovéhradecky kraj 27385 o
Pardubicky kraj 3314 o .y J okresu, ORP
. v. Pardubicky kraj 25153
Kraj VysocCina 3263 . v
. , : Kraj Vysocina 24766
Jihomoravsky kraj 7 295 _ .
S Jihomoravsky kraj 55369
Olomoucky kraj 4 190 T
o Olomoucky kraj 31802
Zlinsky kraj 3 780 Zlinsky kraj 28690 2 2
Moravskoslezsky kraj 8078 Vi y , JI o 1312 Navazna _
Ceska republika 68 789 OravsKosiezsKy Kral kapacita sluzeb

Ceska republika 522109




Mortalita v CR: o&ekdvatelnd umrti v dlouhodobé projekci |

Zdroj: Databaze zemtelych

Pocet zemfielych z oéekavatelnych pficin CR 2011-2023

1060000 - Dlouhodoby rocni priimér 67 843
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Predikce nutnych l

infrastrukturnich kapacit

» Dlouhodoba osetfovatelska lizkova péce
» Dlouhodobé, pobytové, socialni sluzby

Obecné je proto velmi téiké >  Terénni, ambulantni, socialni sluzby
v dlouhodobém vyhledu S B
urcovat, jaké konkreétni Predikce poétu osob a objemu

kapacity budou v mensich _ oSetrovacich dnu (¢lovéko-roku)
Gdzemnich jednotkéch dle potfebnych segmentu péce
nezbytné v jednotlivych “'

segmentech péce. Predikce nutnych personalnich
kapacit

» Dlouhodoba osetrovatelska lazkova péce

» Dlouhodobé, pobytové, socialni sluzby
»  Terénni, ambulantni, socialni sluzby
»  Komunitni oSetfovatelska péce



Vsechny predikce Ize lokalizovat

do podminek konkrétnich
uzemnich jednotek
1 Kraje
1 Okresy
1 ORP

Priklad predikce poctu geriatrickych Priklad predikce poctu vysoce
pacientli s vysokym rizikem ztraty polymorbidnich pacientu s vysokym
sobéstacnosti a funkcnosti stupném invalidity nebo PnP

= -




Pacienti s potrebami geriatrické péce dle okresu bydlisté

Vysoky stupen rizika zhorseni funkéniho stavu

Vék 60 — 74 let: % v populaci 60 — 74 Vék 75+ let: % v populaci 75+




Statisticka predikce socialné-zdravotnich ukazatelu: ukazka vystupu

Zdroj dat: NRHZS 2010-2024, DCCI = komorbiditni index; MPSV/CSSZ — data o pfispévcich na péci dle stupné zavislosti (PnP, I-IV) a invalidnich
dlichodech dle stupné invalidity (ID, I-111); Cesky statisticky UFad — Projekce obyvatelstva CR 2023-2100 (nizka, stfedni a vysokd varianta)

Ukazatel: Readlny . .
DCCI > 3 a/nebo ID NIl poéet osob Predikovany pocet osob*
a/nebo PnP IlI+IV 1.1.2025 1.1.2030 1.1.2035 1.1.2040 1.1.2050
1168 489 1240 440 1295 200 1396 461
Celkem 1090157 (1154 310 — 1 176 294) (1212 618 — 1 255 672) (1251285 — 1 319 461) (1317 330 — 1 442 309)

Celkem 45-64 let 291 843 305 923 (303 276 — 307 390) | 325 682 (321 173 — 328 245) | 319 180 (312 561323 014) | 273 850 (262 382 — 280 490)
dle véku  65-69 let 118 253 114557 (113 717 - 115038) | 118531 (117 215—119315) | 145326 (143 095 — 146 736) | 136070 (131 930 — 138 738)
70-74 let 161 450 147 124 (146 019 — 147 761) | 145041 (143 154— 146 157) | 151193 (148 505 — 152 841) | 207 846 (201 991 — 211 753)
75-79 let 177 316 186 168 (184 492 — 187 103) | 172 261 (169 431173 847) | 172176 (168 157 — 174 487) | 226639 (218 780 — 231 523)
80-84 let 130173 171034 (168 658 — 172 282) | 182718 (178 204—185033) | 171772 (165630— 174 941) | 187 157 (177 233 — 192 548)
85+ let 109 971 148 286 (144 628 — 150 090) | 203 899 (194 051 — 208 727) | 246176 (227 951255 164) | 271 680 (238 068 — 288 930)
Muzi 45-64 let 152 030 160 479 (159 152 — 161 220) | 172 159 (169 710— 173 560) | 169 892 (166 119— 172 098) | 147 811 (140 970 — 151 833)

dle véku  65-69 let 64 413 63 700 (63 161 — 64 003) 66 186 (65 375 — 66 657) 81723 (80 332 — 82 581) 77 439 (74 812 — 79 115)
70-74 let 83 628 77 941 (77 238 — 78 331) 78 637 (77 387 — 79 341) 82523 (80 789—-83527) | 115219 (111417 117 637)
75-79 let 83573 89 844 (88 822 — 90 370) 85 423 (83 616 — 86 337) 87890 (85 253 -89 258) | 118500 (113 407 — 121 361)

80-84 let 53 714 72 812 (71 477 — 73 420) 80 084 (77 410 — 81 226) 77 924 (74 152 — 79 533) 89379 (83 128 — 92 204)

85+ let 33741 46 797 (45 628 — 47 263) 67 249 (63 494 — 68 639) 83 022 (75 643 — 85 849) 98 227 (83 565 — 104 153)
Feny 45-64 let 139 813 145 445 (144 124 — 146 170) | 153 523 (151 463 — 154 685) | 149 288 (146 442 — 150 916) | 126 039 (121 412 — 128 657)

dle véku  65-69 let 53 840 50 858 (50 556 — 51 034) 52 345 (51 839 — 52 658) 63 603 (62 763 — 64 154) 58 630 (57 118 — 59 623)

70-74 let 77 822 69 184 (68 780 — 69 430) 66 403 (65 766 — 66 816) 68 671 (67 715 — 69 314) 92 627 (90 574 — 94 116)
75-79 let 93 743 96 324 (95 670 — 96 733) 86 838 (85 815 — 87 509) 84286 (82903 —85229) | 108139 (105372110 162)

80-84 let 76 459 98222 (97181-98861) | 102634 (100794 —103807) | 93 848 (91478 — 95 408) 97 779 (94 106 — 100 344)
85+ let 76 230 101489 (99 000 — 102 828) | 136651 (130 557 — 140038) | 163 154 (152 307 — 169 315) | 173 452 (154 503 — 184 777)

*Predikované hodnoty dle stfedni varianty projekce, tedy za predpokladu konstantni vékové-specifické prevalence jednotlivych stavd.



https://csu.gov.cz/produkty/projekce-obyvatelstva-ceske-republiky-2023-2100

Pocet a podil obyvatel s DCCI 2 3 a/nebo ID lll. stupen a/nebo PnP I+ stupen
Vsechny vékové kategorie

Stav k 1. 1. 2025

Kraj bydlisté Pocet
Moravskoslezsky kraj 133 343
Zlinsky kraj 62 048
Karlovarsky kraj 31138
Kralovéhradecky kraj 58 462
. Ustecky kraj 84 284
Ceska republika 1087 011
Jihomoravsky kraj 121 605
Olomoucky kraj 61964

Kraj Vysocina 50222
Pardubicky kraj 51420
Plzensky kraj 59 165
Stfedocesky kraj 140454
Liberecky kraj 42 829
JihoCesky kraj 61168

Hlavni mésto Praha 128 909

Predikce k 1. 1. 2040

Kraj bydlisté Pocet
Moravskoslezsky kraj 150 215
Karlovarsky kraj 35136
Zlinsky kraj 72 160
Kralovéhradecky kraj 67 298
Ustecky kraj 95878

Kraj Vysocina 60 363
Olomoucky kraj 71883
Ceska republika 1289 318
Jihomoravsky kraj 144 333
Pardubicky kraj 60 834
Liberecky kraj 50 264
Jihocesky kraj 73398
Stfedocesky kraj 182 644
Plzensky kraj 71474

Hlavni mésto Praha 153 438

X

Podil obyvatel
5% 10%

Predikce k 1. 1. 2035
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Lokalizace predikci do uzemnich jednotek bude
publikovana jako otevrena data

2025 > 2030 > 2035 > 2040 > 2050

.l Soucasny stav a predikce: Pocet obyvatel s DCCI = 3 a/nebo invalidni diichod I11. stupné a/nebo pfispévek na péci lll.-IV. stupné zavislosti

Pl Hodnoty byly predikovany pro jednotlivé kraje. Na drovefi okrest (resp. ORP) jsou krajské hodnoty rozpotitdny na zakladé koeficientu, ktery je stanoven jako podil obyvatel v okresse (resp. v ORP) viéi celkovému poétu obyvatel v kraji k 1. 1. 2025.

ER Kod kraje Nazev kraje Kod okresu/ORP  Nazev okresu/ORP Koeficient Stavk 1.1.2025 Predikce k 1. 1. 2030 Predikce k 1. 1. 2035 Predikce k 1. 1. 2040 Predikce k 1. 1. 2045 Predikce k 1. 1. 2050
82 |CZ071 Olomoucky kraj CZ0712 Olomouc 0,37910 23490 25079 26398 27 251 27 830 28 449
83 |CZ071 Olomoucky kraj CZ0713 Prostéjov 0,17248 10 688 11410 12 011 12 299 12 662 12 944
84 |CZ071 Olomoucky kraj CZ0714 Prerov 0,20156 12 490 13 334 14 036 14 489 14797 15126
85 |CZ071 Olomoucky kraj CZ0715 Sumperk 0,18907 11716 12 508 13 166 13 591 13 880 14 189
86 |CZ072 Zlinsky kraj CZ0721 Kromériz 0,17985 11159 11903 12 551 12 978 13 232 13 462
87 |CZ072 Zlinsky kraj CZ0722 Uherské Hradisté 0,24387 15131 16 140 17 019 17 597 17943 18 254[
88 CZ072 Zlinsky kraj CZ0723 Vsetin 0,24464 15179 16 191 17 073 17 653 18 000 18 312
89 |CZ072 Zlinsky kraj CZ0724 Zlin 0,33165 20578 21950 23145 23932 24 402 24 825
90 |CZ080 Moravskoslezsky kraj CZ0801 Bruntal 0,07466 9955 10 497 10941 11214 11 363 11472
91 |CZ080 Moravskoslezsky kraj CZ0802 Frydek-Mistek 0,18095 24129 25443 26520 27182 27 543 27 805
92 |CZ080 Moravskoslezsky kraj CZ0803 Karvina 0,20160 26 882 28 347 29547 30284 30687 30979
93 |CZ080 Moravskoslezsky kraj CZ0804 Novy Jigin 0,12796 17 063 17 992 18 754 19222 19478 19 663
94 |CZ080 Moravskoslezsky kraj CZ0805 Opava 0,14749 19 667 20738 21616 22155 22 450 22 663
95 |CZ080 Moravskoslezsky kraj CZ0806 Ostrava-mésto 0,26734 35 647 37 589 39181 40158 40 692 41079
96 |CZ010 Hlavni mésto Praha 1000 Praha 1,00000 128 909 136 399 145 102 153 438 163 056 175 602
97 |CZ020 Stredotesky kraj 2101 Benesov 0,04293 6170 6791 7434 8024 8617 9 300
98 |CZ020 Stredocesky kraj 2102 Beroun 0,04808 6753 7433 8137 8782 9431 10179
99 |CZ020 Stiedocesky kraj 2103 Brandys nad Labem-Stara Boleslav 0,08501 11940 13141 14 387 15527 16 675 17 996
100|CZ020 Stredocesky kraj 2104 Caslav 0,01805 2535 2790 3054 3296 3540 3820
101 |CZ020 Stredocesky kraj 2105 Cernoice 0,11043 15511 17 071 18 689 20170 21661 23378
102 |CZ020 Stredocesky kraj 2106 Cesky Brod 0,01617 2272 2 500 2737 2954 3172 3424
103 |CZ020 Stredotesky kraj 2107 Dobfis 0,01654 2323 2 557 2799 3021 3244 3501
104 |CZ020 Stredocesky kraj 2108 Horovice 0,02187 3071 3380 3701 3994 43289 4629
105|CZ020 Stiedocesky kraj 2109 Kladno 0,08791 12 348 13 590 14 878 16 057 17 244 18 611
106|CZ020 Stredocesky kraj 2110 Kolin 0,05943 8 347 9 186 10 057 10 854 11 656 12 580
107 |CZ020 Stredocesky kraj 2111 Kralupy nad Vitavou 0,02357 3311 3 644 3989 4 306 4624 4990

108|CZ020 Stiedocesky kraj 2112 Kutna Hora 0,02554 4991 5493 6014 6491 6970 7523




Klicové endpointy predikci

»
»

2025 > 2030 > 2035

Demografické

d Pocet osob (celkem muzi, Zeny) ve véku 45 — 64, 65 — 69, 70 — 74,
75-79, 80 — 84, 85+

bm b Socialné zdravotni

L Pocet osob s vyznamnou O Pocet osob s invaliditou stupné Il
polymorbiditou (DCCI 2-3, DCCI 3+) d Pocet osob s PnP IlI, IV, I+
L Pocet osob Ié¢enych s onkologickym
onemocnénim, srde¢nim selhanim, [ Pocet osob s DCCI 3+ a/nebo ID Il
DM, AlzD a demence aj. a/nebo PnP I+
L Pocet osob potrebujicich
dlouhodobou o0s. péci 1 Pocet osob s DCCI 3+ a/nebo ID Il
L Pocet osob s ocekavatelnym umrtim a/nebo PnP IV

potrebujicich os. pédi
L Pocet osob zemrelych z
ocekavatelnych pfricin
L Pocet osob s potrebou geriatrické
péce: oddélené stredni a vysoky
stupen rizika

2040 > 2050

O Lbzkovy fond dlouhodobé
oSetrovatelské péce

O Ldzkovy fond pobytovych
socialnich sluzeb

O Kapacita terénnich a
ambulantnich soc. sluzeb

d Neformalni peCovatelé

1 Kapacita komunitni
oSetrovatelské péce



Klicové endpointy predikci ‘

Demografické
b Socialné zdravotni

Vyvoj poctu osob zatizenych ruznymi rizikovymi faktory a
potrebujicich dlouhodobou zdravotni ¢i socialné zdravotni
podporu neni v jednotlivych parametrech disjunktni

- -




Klicové endpointy predikci ‘
e

O Pocet osob s vyznamnou O Pocet osob s invaliditou stupné 1l
polymorbiditou (DCCI 2-3, DCCI 3+) [ Pocet osob s PnP IlI, IV, 1+
O Pocet osob s Ié¢enych s onko, vainé
CVD (+ z toho I50), DM, AlzD a [ Pocet osob s DCCI 3+ a/nebo ID Il
demence, CMP a/nebo PnP I+
L Pocet osob potrebujicich
dlouhodobou os. Péci [ Pocet osob s DCCI 3+ a/nebo ID Il
O Pocet osob s ocekavatelnym umrtim a/nebo PnP IV

potrebujicich os. pédi
O Pocet osob zemftelych
z oCekavatelnych pficin

| y |

Databazovy soucet osob potrebujicich

‘ E néjakou formu socialné zdravotni

a/nebo socialni podpory

1 Pocet osob (celkem muizi,
zeny) ve véku 45 — 64, 65 — 69,
70—74,75-79, 80— 84, 85+




> 308 tis. klientl vyzaduijicich

dlouhodobou osetrovatelskou pédci

Dostupnost a kvalita (pobytov soc. sluzba, intenzivni
socialné zdravotnich // domaci péce, paliativni péce)

v cev ,/ h Z toho > 68 tis. ocekavatelnych
SIUZEb se jIZ dnes // umrti vdaném roce
dotyka vice nez 3 o > 153 tis. pacientl s

. VI T < N 2 > invalidnim dichodem
507 tis. obcanu e e nvanent
: S 3. stupné
— a v blizké
budoucnosti se N, >155tis. pacientd s vyssim
\ stupném zavislosti
potfeba znasobi ™

\ [ [ () y 4 V 4
4 > 106 tis. pacientti v neformalni
péci
ZDRAV2030
A
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o

Modely urcujici presnou alokaci kapacit
dle jednotlivych kategorii sluzeb v daleké budoucnosti
muze silné zkreslovat stavajici distribuce pacientu
do ruznych typu sluzeb, ta se v budoucnosti zrejmé
zasadné zmeni

-

o



Uzivatelé socialné-zdravotni podpory: misto pobytu v roce 2024

Zdroj dat: NRHZS 2010-2024;
MPSV/CSSZ — data o pobytovych socidlnich sluzbéch, pFispévcich na péci dle stupné zavislosti (PnP, I-1V) a invalidnich d{ichodech dle stupné invalidity (ID, I-11)

Podil osobo-dni

Kategorie Pocet Pocet 1o, 10%  20%  30%  40%  50%  60%  70%  80%  90%  100%
osob osobo-dni | | | | | | | | . . .
Celkem 507412 174132107 [
<45 let 78876 28715617 % - B
45-64 let 142009 50862172 B
65-69 let 30460 10507866 B
70-74 let 40197 13594555 [ L
75-79 let 55928 18719765 [E .
80-84 let 60746 20135159 EQ
85+ let 99196 31596973 4

75+ let, PnP III-IV,DCCI>5 26 632 8089232 [g
85+ let, PnP IlI-IV,DCCI>5 12 159 3628798 [ -

m Akutni lGzkova péce m Nasledna/dlouhodoba Itizkova péce

1 Pobytové socialni sluzby m Péce odbornosti 925//926

= Doma, jiné




Predikce poctu uzivatelui socialné-zdravotni podpory:

2030
> 422 tis. klientl vyzaduijicich
D dlouhodobou osetrovatelskou pédci
ostupnost a ,-" (pobytova soc. sluzba, intenzivni
kvalita socialne // domaci péce, paliativni péce)
zdravotnich e S
o o ’ > 187 tis. pacientu s

sluzeb se bude v 8 N > invalidnim diichodem

N S s
roce 2030 \\ \\\\ 3. stupne

¥ 4 Y 4 A\ 4 \\ \\\

dOtykat vice nez . " >212 tis. pacientd s vy$$im
673 tis. obcanu KX stupném zavislosti

\

\ [ ] o V 4 rd 7 Ve
JDRAVI2030 “ > 145 tis. pacientli v neformalni péci
—A.@_A‘

~ s . . X v, i 4
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Predikce poctu uzivatelui socialné-zdravotni podpory:

2035
> 512 tis. klientl vyzaduijicich

D dlouhodobou osetrovatelskou pédci

ostupnost a ,-" (pobytova soc. sluzba, intenzivni
kvalita socialne ~*" domaci péte, paliativni pée)
zdravotnich e

d ? ot LN ’ > 210 tis. pacienti s
sluzeb se bude v 8 N > invalidnim diichodem
roce 2035 ~ N 3. stupné

¥ 4 Y 4 A\ 4 \\ \\\

dOtykat VICE nez . " >260 tis. pacientd s vy3$im
804 tis. obcanu KX stupn&m zavislosti

\

\ [ ] o V 4 rd 7 Ve
JDRAVI2030 4 > 178 tis. pacientli v neformalni péci
—A.@_A‘

X s . . X [/ i 4
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Predikce poctu uzivatelui socialné-zdravotni podpory:

2040
> 553 tis. klientl vyzaduijicich

D dlouhodobou osetrovatelskou pédci

ostupnost a ,-" (pobytova soc. sluzba, intenzivni
kvalita socialne // domaci péée, paliativni péce)
zdravotnich e

d ? © (= o’ > 205 tis. pacientti s
sluzeb se bude v g N > invalidnim diichodem
roce 2040 ™ \:\\ 3. stupné

¥ 4 Y 4 A\ 4 \\ \\\

dOtykat vice nez . " >283tis. pacientd s vy3$im
852 tis. obcanu KX stupném zavislosti

\

\ [ ] o V 4 V' d 7 Ve
JDRAVi2030 “ > 193 tis. pacientli v neformalni péci
—A.@_A‘

~ s . . X v, i 4
Strategicky ramec rozvoje péce o zdravi v Ceské republice do roku 2030: analyticka studie pro regiony CR S oY BT 7S



Predikce poctu uzivatelui socialné-zdravotni podpory:

2050

> 624 tis. klientl vyzaduijicich

D dlouhodobou osetrovatelskou pédci
ostupnost a ,-" (pobytova soc. sluzba, intenzivni
kvalita socialne // domaci péce, paliativni péce)
zdravotnich e S
o o ’ > 188 tis. pacientu s
sluzeb se bude v 8 E N > invalidnim diichodem
roce 2050 ~ N 3. stupné
¥ 4 Y 4 A\ 4 \\ \\\

dOtykat vice nez . " >318tis. pacientd s vy3$im
925 tis. obcanu KX stupném zavislosti

\

\ [ ] o V 4 rd 7 Ve
JDRAVI2030 4 > 218 tis. pacientli v neformalni péci
—A.@_A‘

~ s . . X v, i 4
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Predikce poctu uzivatelui socialné-zdravotni podpory: dle pohlavi a véku

Zdroj dat: NRHZS 2010-2024, DCCI = komorbiditni index; MPSV/CSSZ — data o pfispévcich na péci dle stupné zavislosti (PnP, I-IV) a invalidnich
dlichodech dle stupné invalidity (ID, I-111); Cesky statisticky Ufad — Projekce obyvatelstva CR 2023-2100 (nizka, stfedni a vysokd varianta)

Pocet osob
Ukazatel: . .y .
R , s podporou Predikovany pocet osob s podporou v daném roce*
Socialné-zdravotni .
podpora v daném roce
2024 2030 2035 2040 2050
Celkem 507 412 673 920 804 532 852 383 925 680
(663 988 - 679 458) (781 728 - 817 224) (814 194 - 873 684) (853 474 - 967 573)
Celkem 45-64 let 142 009 178 689 (177 127 - 179 554) 205 553 (202 677 - 207 185) 199 813 (195 630 - 202 232) 173 876 (166 532 - 178 122)
dle véku 65-69 let 30 460 35580 (35 318 - 35 729) 39 889 (39 445 - 40 153) 48 536 (47 789 - 49 008) 46 103 (44 697 - 47 009)
70-74 let 40 197 44 088 (43 762 - 44 278) 47 018 (46 416 - 47 376) 48 615 (47 761 - 49 140) 67 713 (65 828 - 68 976)
75-79 let 55928 70599 (69 982 - 70 947) 70 562 (69 440 - 71 200) 69 753 (68 179 - 70 673) 92 866 (89 738 - 94 839)
80-84 let 60 746 95 796 (94 524 - 96 480) 110 423 (107 832 - 111 796) 102 492 (99 021 - 104 349) 112 376 (106 717 - 115 562)
85+ let 99 196 159 234 (155 127 - 161 258) 236 681 (224 609 - 242 690) 292 265 (269 206 - 303 881) 338 442 (292 789 - 362 503)
Muzi 45-64 let 74 334 93 968 (93 180 - 94 408) 108 821 (107 252 - 109 720) 106 582 (104 185 - 107 982) 94 001 (89 604 - 96 581)
dle véku 65-69 let 16 824 20 055 (19 885 - 20 150) 22575 (22 298 - 22 736) 27 661 (27 190 - 27 951) 26 585 (25 683 - 27 160)
70-74 let 19 588 22 005 (21 806 - 22 115) 24 054 (23 671 - 24 269) 25 048 (24 522 - 25 353) 35473 (34 301 - 36 216)
75-79 let 23217 30 085 (29 742 - 30 260) 30991 (30 335 - 31 322) 31 640 (30 692 - 32 133) 43 269 (41 410 - 44 314)
80-84 let 20 285 33144 (32 536 - 33 421) 39 496 (38 177 - 40 059) 38 135 (36 290 - 38 922) 44 366 (41 262 - 45 768)
85+ let 24 186 39373 (38 387 - 39 766) 61 614 (58 048 - 63 006) 78 430 (71 023 - 81 336) 98 204 (82 087 - 104 911)
Zeny 45-64 let 67 675 84 721 (83 947 - 85 145) 96 730 (95 427 - 97 465) 93 231 (91 445 - 94 252) 79 875 (76 928 - 81 540)
dle véku 65-69 let 13 636 15 526 (15 433 - 15 579) 17 312 (17 145 - 17 417) 20 875 (20 599 - 21 055) 19517 (19 014 - 19 848)
70-74 let 20 609 22 083 (21 956 - 22 163) 22 964 (22 744 - 23 107) 23 566 (23 239 - 23 787) 32242 (31527 -32 760)
75-79 let 32711 40 514 (40 240 - 40 686) 39572 (39 105 - 39 877) 38 113 (37 488 - 38 539) 49 597 (48 329 - 50 525)
80-84 let 40 461 62 652 (61 988 - 63 059) 70 927 (69 656 - 71 738) 64 357 (62 732 - 65 428) 68 010 (65 455 - 69 795)
IDRAVI2030 85+ let 75 010 119 861 (116 740 - 121 490) 175 065 (166 561 - 179 684) 213 833 (198 183 - 222 545) 240 236 (210 703 - 257 591)

*Predikovahe hodnoty dle stfednj varianty projekce (rozsah dle nizké a vysoké projekce); za predpokladu konstantni vékové-specifické prevalence jednptlivy
Strategicky ramec rozvoje péce o zdravi v Ceské republice do roku 2030: analyticka studie pro regiony CR
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L Evropskou unii

Analyticke studie programu Zdravi 2030:
Budovani Narodniho

socialniho informacniho
systéemu (NSIS)

Metodicka prezentace

Ukazky dlouhodobych predikci vybranych ukazatelu

Zdroj: Cesky statisticky urad
Projekce obyvatelstva v krajich CR - do roku 2080 | Produkty (gov.cz) (zvefejnéno dne: 12. 12. 2024)
@ Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR

Institute of Health Information and Statistics of the Czech Republic



https://csu.gov.cz/produkty/projekce-obyvatelstva-v-krajich-cr-do-roku-2080

Klicové endpointy predikci ‘

2025 > 2030 > 2035 > 2040 2050

v

Demografické

d Pocet osob (celkem muzi, Zeny) ve véku 45 — 64, 65 — 69, 70 — 74,
75-79, 80 — 84, 85+

b Zdravotni ukazatele

L Pocet osob s vyznamnou polymorbiditou S 2024
(DCCI 2-3, DCCI 3+) tav v roce

L Pocet osob lééenych s onkologickym (resp. k1.1.2025) ]
onemocnénim, srde¢nim selhanim, DM, pu @5((\00
AlzD a demence aj. d I h d b = 0

L Pocet osob potrebujicich dlouhodobou a O u o o e 39@\0 e(\e ¥
0S. péci

c S
\’b A’b ®)
L Pocet osob s ocekavatelnym umrtim p rEd I kce oF Q& &\)QQ
C)

potFebuijicich o3. péci 6@,;\\&@‘ °
U Pocet osob zemfielych z o¢ekavatelnych % Qe‘“\ &Q’/\*\e
pricin RN

L Pocet osob s potrebou geriatrické péce:
oddélené stredni a vysoky stupen rizika




Statisticka predikce zdravotnich ukazatell

Zdroj dat: NRHZS 2010-2024; NOR; Cesky statisticky Ufad — Projekce obyvatelstva CR 2023-2100 (nizkd, stfedni a vysoka varianta)

Pozorovany . . *
Ukazatel potet osob Predikovany pocet osob
1.1.2025 1.1.2030 1.1.2035 1.1.2040 1.1.2050
cCls 2 L 786 762 1886 332 1978 535 2 053 094 2 189 235
(1864 466 — 1 898 493) | (1937 307 — 2 001 254) | (1 989 538 — 2 088 473) | (2 076 182 — 2 255 413)
ccl> 3 505 715 996 295 1057 402 1106 856 1207 820
(984 644 — 1 002 605) | (1034 387 —1 069 724) | (1 070 645 — 1126 422) | (1 142 716 — 1 244 733)
Zhoubny novotvar 296 737* 534 808 561017 583 882 633 991
(C bez C44) (528 764 — 538 083) (549 434 —-567226) | (565932-593603) | (601740 - 652 314)
393015 433115 463 544 519 350
Srdeeni selhani
raecni sefhant 348 107 (387 675-395835) | (421499-439158) | (444271-473628) | (484078 —538 648)
1152 389 1204 278 1248 768 1330979
Diabetes mellit
labetes metlitus 1095545 1 (1139900 1 159 259) | (1181024 — 1217 053) | (1213 320— 1 268 566) | (1 268 020 — 1 367 985)
Alzheimerova nemoc a jiné 162 037 189 329 213 945 231 900 260 868
demence (186 524 — 190 807) (207 620-217258) | (221181-237564) | (241289 -271714)

*Predikované hodnoty dle stfedni varianty projekce (rozsah dle nizké a vysoké projekce); za predpokladu konstantni vékové-specifické prevalence

jednotlivych stava.

** Hodnota k 1. 1. 2024; data Ndrodniho onkologického registru (NOR) za rok 2024 zatim nejsou k dispozici.

ZDRAVI2030
—H_A‘
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Vékoveé specificka prevalence hodnocenych ukazatell k 1. 1. 2025 (cast 1/2)

Zdroj dat: NRHZS 2010-2024, NOR; Cesky statisticky urad — Projekce obyvatelstva CR 2023-2100 (nizkd, stfedni a vysoka varianta)

Zhoubny novotvar

DCCI =2 2 DCCI =3
(Cbez C44); k 1. 1. 2024
80 % 60 % 30%
—o—Muzi —o—Muzi —o—Muzi
70 % Zeny Zeny Zeny
50 % 25 %
60 %
[ 40 % 20%
QO 50%
g
S
5 40% 30 % 15 %
(o]
T 30% |
o 20% 10 % /
20%
’ 10 % 5%
10 % //
O % _A_lJ\TAT/vl — T T T T T T T T T T T T T T T 1 0 % _/n’l—/\?,\—?_ﬁ\rl |7\;4'T\fl\/|‘/|~‘ T T T T T T T T T T 1 0 % r |: ;m—l_:/ni;’/nrl T T T T T T T T T T T T T T 1
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T NN NSETTINDNINDOONNOOOOO T AN NI INDNIND O ONNOOOOO T AN NN NSETININD O ONNOOOO
Vvék k 1. 1. 2025 Vék k 1. 1. 2025 Vék k 1. 1. 2024
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Vékové specificka prevalence hodnocenych ukazatelti k 1. 1. 2025 (cast 2/2)

Zdroj dat: NRHZS 2010-2024, NOR; Cesky statisticky urad — Projekce obyvatelstva CR 2023-2100 (nizkd, stfedni a vysoka varianta)

Srdecni selhani Diabetes mellitus Alzheimerova nemoc a jiné demence
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Statisticka predikce zdravotnich ukazatell

Zdroj dat: NRHZS 2010-2024; NOR; Cesky statisticky Ufad — Projekce obyvatelstva CR 2023-2100 (nizkd, stfedni a vysoka varianta)

Pocet osob
s potrebou péce Predikovany pocet osob s potiebou péce v daném roce*
Ukazatel .
v daném roce
2024 2030 2035 2040 2050
Dlouhodoba 308 935 350 035 392 298 427 317 475 874
oSetrovatelska péce (344 645 — 352 965) (380292 —398 778) (406 591 — 438 542) (436 837 —497 906)
Geriatricka péce 1013 741 1064 995 1133413 1215640 1327944
— nizkeé riziko (1054406—-1070795) | (1112798 —-1144674) | (1183634—-1233448) | (1270288 -1 361 602)
Geriatricka péce 395 385 425 025 458 413 494 044 549 733
— stfedni riziko (420 253 —427 573) (448 623 — 463 581) (478 331 —502 438) (520 996 — 565 847)
Geriatricka péce 96 436 114 844 134 355 151 046 172 234
— vysokeé riziko (112 906 — 115 842) (129 737 — 136 731) (142 816 — 155 320) (156 613 — 180 734)

*Predikované hodnoty dle stfedni varianty projekce (rozsah dle nizké a vysoké projekce); za predpokladu konstantni vékové-specifické prevalence
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Vékové specificka prevalence hodnocenych ukazatelt v roce 2025 (cast 1/2)

Zdroj dat: NRHZS 2010-2024, NOR; Cesky statisticky urad — Projekce obyvatelstva CR 2023-2100 (nizkd, stfedni a vysoka varianta)

Dlouhodoba osetrovatelska péce

Geriatricka péce
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Vékové specificka prevalence hodnocenych ukazatelt v roce 2025 (cast 2/2)

Zdroj dat: NRHZS 2010-2024; NOR; Cesky statisticky Ufad — Projekce obyvatelstva CR 2023-2100 (nizkd, stfedni a vysoka varianta)
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Statisticka predikce ocekavatelnych umrti do roku 2050

Zdroj dat: NRHZS 2010-2024, Databaze zemfelych, Cesky statisticky Gfad — projekce zemfielych podle vékovych skupin

Zemfielych Predikce amrti*
Celkem 2024** 2025 2030 2040 2050
65 718 69 689 74 089 81034 80 324
Zemrelych Predikce umrti*
Vék 20-64 2024** 2025 2030 2040 2050
9033 9619 9134 7 759 5703
Zemrelych Predikce umrti*
Vék 65+ 2024** 2025 2030 2040 2050
56 597 60 013 64 911 73 244 74 600

*Predikované hodnoty dle stfedni varianty projekce; za predpokladu konstantni vékové-specifické prevalence jednotlivych stav(.
** Data za rok 2024 jsou predbézna a lze predpokladat, Ze hodnoty ve starSich vékovych kategoriich budou po upfesnéni vyssi
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Statisticka predikce ocekavatelnych umrti do roku 2050 s dlouhodobou

potrebou osetrovatelské péce

Zdroj dat: NRHZS 2010-2024, Databaze zemfelych, Cesky statisticky Ufad — projekce zemfielych podle vékovych skupin

Hodnoty jsou vidy vypocitany za dvouleté obdobi. Pacient, ktery byl prijat do dlouhodobé osetrovatelské péce, mohl zemfrit az v nasledujicim

kalendarnim roce. V pripadé nezapocitani nasledujiciho roku by tak hodnoty byly podhodnoceny.

. piiggzlzzz ; Predikce umrti s potiebou o$. p*
Celkem 302320247+ 3024-2025 2029-2030 2039-2040 2049-2050
56 208 56 225 59 992 66 759 67 152
. pz:;z;zlzzz . Predikce Gmrti s potfebou 0. p*
Vek 20-64 2023-2024** 2024-2025 2029-2030 2039-2040 2049-2050
4 969 4904 4 645 4023 2935
S pzig:)zl:‘:; ) Predikce umrti s potrebou oS. p*
vek 65+ 2023-2024** 2024-2025 2029-2030 2039-2040 2049-2050
51 207 51 289 55 327 62 722 64 207

*Predikované hodnoty dle stfedni varianty projekce; za predpokladu konstantni vékové-specifické prevalence jednotlivych stavd.
** Data za rok 2024 jsou predbézina a lze predpokladat, Ze hodnoty ve starSich vékovych kategoriich budou po upfesnéni vyssi

IDRAVI2030
Ve MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI 547
Q :1 CESKE REPUBLIKY UZIS

Strategicky ramec rozvoje péce o zdravi v Ceské republice do roku 2030: analyticka studie pro regiony CR




Klicové endpointy predikci *

v

2025 > 2030 > 2035 2040

2050

v

Demografické

d Pocet osob (celkem muzi, Zeny) ve véku 45 — 64, 65 — 69, 70 — 74,
75-79, 80 — 84, 85+

b Socialné zdravotni
L Pocet osob s invaliditou stupné Il
1 Pocet osob s PnP IlI, IV, I+ Stav k 1. 1. 2025 S
O Pocet osob s DCCI 3+ a/nebo ID Il d I h d b 4 . W «;(‘?
a/nebo PnP 11+ d ounodaone e\&&(\z\&ep

P O
0 Potet osob s DCCI 3+ a/nebo 1D Il d'k W
ocet osob s + a/nebo pre I Ce GQO‘QQ« %&\)Q
a/nebo PnP IV @ M0
’\?Qe&\‘*\‘e
K &




Statisticka predikce socialné-zdravotnich ukazatel

Zdroj dat: NRHZS 2010-2024, DCCI = komorbiditni index; MPSV/CSSZ — data o pfispévcich na péci dle stupné zavislosti (PnP, I-IV) a invalidnich
dlichodech dle stupné invalidity (ID, I-111); Cesky statisticky Ufad — Projekce obyvatelstva CR 2023-2100 (nizka, stfedni a vysokd varianta)

Ukazatel I::)zé:rtoglsa:g Predikovany pocet osob*
1.1.2025 1.1.2030 1.1.2035 1.1.2040 1.1.2050
D1l 153 450 155 856 161 758 158 484 143 340
(153 994 — 156 895) (158 812 — 163 411) (154 413 — 160 814) (136 672 — 147 595)
PnP Il 97 300 110 478 124 876 136 931 151 767
(108 618 — 111 537) (120 707 — 127 247) (129 685 — 141 038) (138 118 — 159 763)
65 556 74 219 81 827 90 708
PP IV >7793 (64 385 — 66 220) (71615-75717) (77 268 — 84 467) (81 955 —95 995)
176 034 199 095 218 758 242 474
PP IV 155093 (173 003 — 177 756) (192 322 — 202 964) (206 953 — 225 506) (220 073 — 255 758)
DCCI 2 3 a/nebo ID 1l 1090 157 1168 489 1240440 1295 200 1396 461
a/nebo PnP lII+IV (1154310-1176294) | (1212618—-1255672) | (1251285-1319461) | (1317 330-1 442 309)
DCCI 23 a/nebo ID I 1057 603 1131433 1198 305 1248 091 1343 058
a/nebo PnP IV (1117929-1138807) | (1172073 -1212515) | (1207 043 —1270550) | (1269 476 —1 385 445)

*Predikované hodnoty dle stfedni varianty projekce (rozsah dle nizké a vysoké projekce); za predpokladu konstantni vékové-specifické prevalence

jednotlivych stavu.
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Vékové specificka prevalence hodnocenych ukazatelti k 1. 1. 2025 (¢ast 1/2)

Zdroj dat: NRHZS 2010-2024, DCCI = komorbiditni index; MPSV/CSSZ — data o pfispévcich na péci dle stupné zavislosti (PnP, I-IV) a invalidnich
dlichodech dle stupné invalidity (ID, I-111); Cesky statisticky Ufad — Projekce obyvatelstva CR 2023-2100 (nizka, stfedni a vysokd varianta)
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Vékové specificka prevalence hodnocenych ukazatelti k 1. 1. 2025 (cast 2/2)

Zdroj dat: NRHZS 2010-2024, DCCI = komorbiditni index; MPSV/CSSZ — data o pfispévcich na péci dle stupné zavislosti (PnP, I-IV) a invalidnich
dlichodech dle stupné invalidity (ID, I-111); Cesky statisticky Ufad — Projekce obyvatelstva CR 2023-2100 (nizka, stfedni a vysokd varianta)
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Modely urcujici presnou alokaci kapacit dle jednotlivych kategorii
sluZzeb v daleké budoucnosti muze silné zkreslovat stavajici praxe
priznavani ID, PnP apod
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Polymorbidita vs. stupen zavislosti u osob ve véku 55—-64 a 65—74 let v CR (2023) ‘

Zdroj: Narodni registr hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS), NSIS (data MPSV/CSSZ) — ptispévek na péci véetné stupné zavislosti;
Hodnocen je pocet a podil osob v populaci, které byly naZivu k 1. 1. 2023, dle hodnoty DCCI dosazené v roce 2023 a dle nejvyssiho dosazeného stupné zavislosti v roce 2023.

Bez PnP

PnP, I. stupen

PnP, Il.-IV. stupen

Celkem

DCCI O
DCCI 1
DCCI 2
DCCI 3
DCCI 4
DCCI 25

656 177 (51,3 %)

301 030 (23,5 %)

164 383 (12,8 %)
70 560 (5,5 %)
29 404 (2,3 %)
30077 (2,3 %)

1734 (0,1 %)
1569 (0,1 %)
1399 (0,1 %)
1083 (0,1 %)
772 (0,1 %)

1493 (0,1 %)

4041 (0,3 %)
3254 (0,3 %)
3379 (0,3 %)
2 892 (0,2 %)
2 028 (0,2 %)
4774 (0,4 %)

661952 (51,7 %)

305 853 (23,9 %)

169 161 (13,2 %)
74535 (5,8 %)
32204 (2,5 %)
36 344 (2,8 %)

Celkem

1251631 (97,8 %)

8 050 (0,6 %)

20 368 (1,6 %)

1280 049 (100,0 %)

Bez PnP

PnP, I. stupen

PnP, Il.-IV. stupen

Celkem

DCCI O
DCCI 1
DCCI 2
DCCI 3
DCCI 4
DCCI =25

436 778 (34,4 %)
297 632 (23,4 %)
217 106 (17,1 %)
121 049 (9,5 %)
62 747 (4,9 %)
72 484 (5,7 %)

2 085 (0,2 %)
2510 (0,2 %)
2 991 (0,2 %)
2 796 (0,2 %)
2 075 (0,2 %)
4334 (0,3 %)

3862 (0,3 %)
5747 (0,5 %)
6923 (0,5 %)
6 840 (0,5 %)
5857 (0,5 %)

15 807 (1,2 %)

442 725 (34,9 %)
305 889 (24,1 %)
227020 (17,9 %)
130 685 (10,3 %)
70 679 (5,6 %)
92 625 (7,3 %)

1207 796 (95,1 %)

16 791 (1,3 %)

45 036 (3,5 %)

1269623 (100,0 %)

ZDRAVI2D30_Celkem
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Polymorbidita vs. stupen zavislosti u osob ve véku 55-64 a 6574 let v CR (2024) ‘

Zdroj: Narodni registr hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS), NSIS (data MPSV/CSSZ) — ptispévek na péci véetné stupné zavislosti;
Hodnocen je pocet a podil osob v populaci, které byly naZivu k 1. 1. 2024, dle hodnoty DCCI dosazené v roce 2024 a dle nejvyssiho dosazeného stupné zavislosti v roce 2024.

Bez PnP

PnP, I. stupen

PnP, Il.-IV. stupen

Celkem

DCCI O
DCCI 1
DCCI 2
DCCI 3
DCCI 4
DCCI 25

661 536 (51,0 %)

306 928 (23,7 %)

167 086 (12,9 %)
72 676 (5,6 %)
30239 (2,3 %)
30 998 (2,4 %)

1746 (0,1 %)
1522 (0,1 %)
1440 (0,1 %)
1085 (0,1 %)
783 (0,1 %)
1484 (0,1 %)

4078 (0,3 %)
3311 (0,3 %)
3371 (0,3 %)
2 752 (0,2 %)
2 072 (0,2 %)
4 630 (0,4 %)

667 360 (51,4 %)

311 761 (24,0 %)

171 897 (13,2 %)
76 513 (5,9 %)
33094 (2,6 %)
37 112 (2,9 %)

Celkem

1269 463 (97,8 %)

8 060 (0,6 %)

20214 (1,6 %)

1297 737 (100,0 %)

Bez PnP

PnP, I. stupen

PnP, Il.-IV. stupen

Celkem

DCCI O
DCCI 1
DCCI 2
DCCI 3
DCCI 4
DCCI =25

426 535 (34,9 %)
292 182 (23,9 %)
213 231 (17,4 %)
118 862 (9,7 %)
62 177 (5,1 %)
53 029 (4,3 %)

1963 (0,2 %)
2 480 (0,2 %)
2 814 (0,2 %)
2727 (0,2 %)
2 120 (0,2 %)
1729 (0,1 %)

3334 (0,3 %)
5707 (0,5 %)
6 643 (0,5 %)
6 647 (0,5 %)
5743 (0,5 %)

14 478 (1,2 %)

431 832 (35,3 %)
300 369 (24,6 %)
222 688 (18,2 %)
128 236 (10,5 %)
70 040 (5,7 %)
69 239 (5,7 %)

1166 016 (95,4 %)

13 833 (1,1 %)

42 552 (3,5 %)

1222 404 (100,0 %)

ZDRAVI2D30_Celkem
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Polymorbidita vs. stupen zavislosti u osob ve véku 75-84 a 85+ let v CR (2023) ‘

Zdroj: Narodni registr hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS), NSIS (data MPSV/CSSZ) — ptispévek na péci véetné stupné zavislosti;
Hodnocen je pocet a podil osob v populaci, které byly naZivu k 1. 1. 2023, dle hodnoty DCCI dosazené v roce 2023 a dle nejvyssiho dosazeného stupné zavislosti v roce 2023.

Bez PnP PnP, I. stupen PnP, Il.-IV. stupen Celkem
DCCI O 175476 (21,3 %) 3033 (0,4 %) 3982 (0,5 %) 182 491 (22,2 %)
DCCI 1 155 744 (18,9 %) 5165 (0,6 %) 10003 (1,2 %) 170912 (20,8 %)
DCCI 2 138 977 (16,9 %) 5907 (0,7 %) 13 896 (1,7 %) 158 780 (19,3 %)
DCCI 3 94 238 (11,4 %) 5674 (0,7 %) 14 760 (1,8 %) 114 672 (13,9 %)
DCCl 4 58 221 (7,1 %) 4 559 (0,6 %) 13 440 (1,6 %) 76 220 (9,3 %)
DCCI 25 78 006 (9,5 %) 8 897 (1,1 %) 33090 (4,0 %) 119 993 (14,6 %)
Celkem 700 662 (85,1 %) 33 235 (4,0 %) 89 171 (10,8 %) 823 068 (100,0 %)
Bez PnP PnP, |. stupen PnP, Il.-IV. stupen Celkem
DCCI O 28 754 (11,9 %) 2988 (1,2 %) 6 154 (2,6 %) 37 896 (15,7 %)
DCCI 1 25978 (10,8 %) 4025 (1,7 %) 13 274 (5,5 %) 43 277 (17,9 %)
DCCI 2 23951 (9,9 %) 4297 (1,8 %) 17 115 (7,1 %) 45 363 (18,8 %)
DCCI 3 17 232 (7,1 %) 3763 (1,6 %) 16 592 (6,9 %) 37 587 (15,6 %)
DCCI 4 11 450 (4,7 %) 2834 (1,2 %) 13939 (5,8 %) 28 223 (11,7 %)
DCCI 25 16 242 (6,7 %) 4 820 (2,0 %) 27 745 (11,5 %) 48 807 (20,2 %)
ZDRAVI2P30 _Celkem 123 607 (51,3 %) 22 727 (9,4 %) 94 819 (39,3 %) 241 153 (100,0 %)
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Polymorbidita vs. stupen zavislosti u osob ve véku 75-84 a 85+ let v CR (2024) ‘

Zdroj: Narodni registr hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS), NSIS (data MPSV/CSSZ) — ptispévek na péci véetné stupné zavislosti;
Hodnocen je pocet a podil osob v populaci, které byly naZivu k 1. 1. 2024, dle hodnoty DCCI dosazené v roce 2024 a dle nejvyssiho dosazeného stupné zavislosti v roce 2024.

Bez PnP PnP, I. stupen PnP, Il.-IV. stupen Celkem
DCCI O 182 680 (21,6 %) 3035 (0,4 %) 2 780 (0,3 %) 188 495 (22,3 %)
DCCI 1 162 295 (19,2 %) 5196 (0,6 %) 10447 (1,2 %) 177 938 (21,1 %)
DCCI 2 144 631 (17,1 %) 6 069 (0,7 %) 14 304 (1,7 %) 165 004 (19,5 %)
DCCI 3 98 790 (11,7 %) 5570 (0,7 %) 15010 (1,8 %) 119 370 (14,1 %)
DCCl 4 60 732 (7,2 %) 4 656 (0,6 %) 13 451 (1,6 %) 78 839 (9,3 %)
DCCI 25 83 016 (9,8 %) 9370 (1,1 %) 22 135 (2,6 %) 114 521 (13,6 %)
Celkem 732 144 (86,7 %) 33 896 (4,0 %) 78 127 (9,3 %) 844 167 (100,0 %)
Bez PnP PnP, |. stupen PnP, Il.-IV. stupen Celkem
DCCI O 30547 (12,5 %) 3004 (1,2 %) 6 310 (2,6 %) 39 861 (16,4 %)
DCCI 1 27 276 (11,2 %) 4025 (1,7 %) 13572 (5,6 %) 44 873 (18,4 %)
DCCI 2 25162 (10,3 %) 4373 (1,8 %) 17 340 (7,1 %) 46 875 (19,3 %)
DCCI 3 18112 (7,4 %) 3877 (1,6 %) 16 837 (6,9 %) 38 826 (15,9 %)
DCCI 4 11777 (4,8 %) 2831 (1,2 %) 13 890 (5,7 %) 28 498 (11,7 %)
DCCI 25 16 821 (6,9 %) 4925 (2,0 %) 22774 (9,4 %) 44 520 (18,3 %)
ZDRAVI2P30 _Celkem 129 695 (53,3 %) 23 035 (9,5 %) 90 723 (37,3 %) 243 453 (100,0 %)
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Polymorbidita vs. stupen zavislosti u osob ve véku 65+ a 75+ let v CR (2023) ‘

Zdroj: Narodni registr hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS), NSIS (data MPSV/CSSZ) — piispévek na péci véetné stupné zavislosti;
Hodnocen je pocet a podil osob v populaci, které byly nazivu k 1. 1. 2023, dle hodnoty DCCI dosazené v roce 2023 a dle nejvyssiho dosazeného stupné zavislosti v roce 2023.

Bez PnP

PnP, I. stupen

PnP, Il.-IV. stupen

Celkem

DCCIO
DCCI 1
DCCI 2
DCCI 3
DCClI 4
DCCI 25

641 008 (27,5 %)
479 354 (20,5 %)
380 034 (16,2 %)
232519 (10,0 %)
132 418 (5,7 %)
166 732 (7,1 %)

8 106 (0,4 %)
11 700 (0,5 %)
13 195 (0,6 %)
12 233 (0,5 %)
9 468 (0,4 %)
18 051 (0,8 %)

13 998 (0,6 %)
29024 (1,2 %)
37934 (1,6 %)
38 192 (1,6 %)
33236 (1,4 %)
76 642 (3,3 %)

663 112 (28,4 %)
520 078 (22,3 %)
431 163 (18,5 %)
282 944 (12,1 %)
175 122 (7,5 %)
261425 (11,2 %)

Celkem

2 032 065 (87,1 %)

72 753 (3,1 %)

229 026 (9,8 %)

2 333 844 (100 %)

Bez PnP

PnP, I. stupen

PnP, Il.-IV. stupen

Celkem

DCCI O
DCCI 1
DCCI 2
DCCI 3
DCCI 4
DCCI 25

204 230 (19,2 %)
181722 (17,1 %)
162 928 (15,3 %)
111 470 (10,5 %)
69 671 (6,6 %)
94 248 (8,9 %)

6021 (0,6 %)
9190 (0,9 %)
10 204 (1,0 %)
9 437 (0,9 %)
7393 (0,7 %)
13717 (1,3 %)

10 136 (1,0 %)
23277 (2,2 %)
31011 (2,9 %)
31352 (3,0 %)
27379 (2,6 %)
60 835 (5,7 %)

220 387 (20,7 %)
214 189 (20,1 %)
204 143 (19,2 %)
152 259 (14,3 %)
104 443 (9,8 %)
168 800 (15,7 %)

Celkem

824 269 (77,5 %)

55 962 (5,3 %)

183 990 (17,3 %)

1 064 221 (100 %)

ZDRAVI2030
—H_A‘
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Polymorbidita vs. stupefi zavislosti u osob ve véku 65+ a 75+ let v CR (2024) ‘

Zdroj: Narodni registr hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS), NSIS (data MPSV/CSSZ) — piispévek na péci véetné stupné zavislosti;
Hodnocen je pocet a podil osob v populaci, které byly nazivu k 1. 1. 2024, dle hodnoty DCCI dosazené v roce 2024 a dle nejvyssiho dosazeného stupné zavislosti v roce 2024.

Bez PnP PnP, I. stupen PnP, Il.-IV. stupen Celkem

DCCI O 639 762 (27,8 %) 0 (0,0 %) 1583 (0,1 %) 641 345 (27,9 %)
DCCI 1 481 753 (21,0 %) 11 701 (0,5 %) 29726 (1,3 %) 523 180 (22,8 %)
DCCI 2 383 024 (16,7 %) 13 256 (0,6 %) 38 287 (1,7 %) 434 567 (18,9 %)
DCCI 3 235764 (10,3 %) 12 174 (0,5 %) 38494 (1,7 %) 286 432 (12,5 %)
DCCl 4 134 686 (5,9 %) 9 607 (0,4 %) 33084 (1,4 %) 177 377 (7,7 %)
DCCI 25 171 603 (7,5 %) 16 790 (0,7 %) 47 188 (2,1 %) 235581 (10,2 %)
Celkem 2 046 592 (89,0 %) 63 528 (2,8 %) 188 362 (8,2 %) 2 298 482 (100,0 %)

Bez PnP PnP, I. stupen PnP, Il.-IV. stupen Celkem
DCCI O 213 227 (20,1 %) 6 039 (0,6 %) 9273 (0,9 %) 228 539 (21,6 %)
DCCI 1 189571 (17,9 %) 9221 (0,9 %) 18 522 (1,7 %) 217 314 (20,5 %)
DCCI 2 169 793 (16,0 %) 10442 (1,0 %) 31644 (3,0 %) 211879 (20,0 %)
DCCI 3 116 902 (11,0 %) 9 447 (0,9 %) 31847 (3,0 %) 158 196 (14,9 %)
DCCI 4 72 509 (6,9 %) 7 487 (0,7 %) 27 341 (2,6 %) 107 337 (10,1 %)
DCCI 25 74 231 (7,0 %) 2 954 (0,3 %) 58 005 (5,5 %) 135190 (12,8 %)
mravionap Celkem 836 233 (79,0 %) 45 590 (4,3 %) 176 632 (16,7 %) 1 058 455 (100,0 %)
e
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