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1 Popis datového souhrnu 

1.1 Primární cíl 
Datový souhrn obsahuje agregované údaje z Evropského výběrového šetření o zdravotním stavu, které 
proběhlo v ČR v letech 2014 a 2019. 

1.2 Základní informace  
Výběrová šetření o zdraví jsou důležitým zdrojem informací o zdravotním stavu, které jsou nezbytné 
k doplnění rutinních statistik. Realizace šetření EHIS je pro země EU povinná, a to dle rámcového 
nařízení Evropského parlamentu a Rady (ES) č. 1338/2008 o statistice Společenství v oblasti veřejného 
zdraví a bezpečnosti a ochrany zdraví při práci, které je doplněno nařízením pro konkrétní sběr dat. 

Výběrové šetření o zdraví (EHIS – European Health Interview Survey) probíhá ve všech zemích EU u 
vybrané skupiny obyvatel starších 15 let. Dle jednotné evropské metodiky byla dosud provedena 
výběrová šetření v letech 2019 a 2014. 

V Česku je hlavním koordinátorem šetření Ústav zdravotnických informací a statistiky ČR (ÚZIS ČR) a 
provádí ho ve spolupráci s Českým statistickým úřadem (ČSÚ). 

Data jsou sbírána během rozhovoru tazatele s respondentem a zapisována formou vyplnění 
standardizovaného dotazníku. Respondenti ve věku 15 a více let jsou vybíráni náhodně a osloveni 
tazateli ČSÚ. Celková velikost vzorku činila v roce 2014 celkem 6737 respondentů, v roce 2019 pak 
7993. 

1.3 Interpretace, informační hodnota a případné limity  
Jedná se o data z výběrového šetření, ošetřená vahami tak, aby byla reprezentativním vzorkem 
populace z hlediska pohlaví, věku a regionu (kraje). Jedná se o subjektivní názory respondentů, které 
se mohou do určité míry lišit od objektivních faktů.  

1.4 Ochrana osobních údajů 
Datový souhrn je připravován v souladu se zákonem 372/2011 Sb. (Zákon o zdravotních službách 
a podmínkách jejich poskytování) §73 odst. 8 a zákonem 110/2019 Sb. §16.  

1.5 Klíčová slova 
EHIS/EHES, Výběrová šetření o zdraví, výběrové šetření, dotazníkové šetření, životní styl, alkohol, 
obezita, BMI, kouření, nemocnost 

1.6 Klasifikace dle EuroVoc 
veřejné zdraví 

2 Technická charakteristika  
• Periodicita aktualizace: 2014, 2019, 2025 
• Formát datové sady: xlsx 
• Velikost: 0,184 MB 
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3 Zdroj dat 
Zdrojem dat pro datový souhrn je Evropské výběrové šetření o zdravotním stavu, které bylo 
realizováno v ČR v letech 2014 a 2019. 

Více informací o šetření je k dispozici zde https://ehis.uzis.cz/  

Manuál k šetření  

2014 https://ehis.uzis.cz/res/file/ehis-2014-manual.pdf  

2019 https://ec.europa.eu/eurostat/en/web/products-manuals-and-guidelines/-/ks-01-20-253  

4 Obsah datového souhrnu 
List Roky 

1. Stratifikace výstupu – řádky 

V řádcích jsou uvedeny jednotlivé indikátory za 3 hlavní moduly šetření  

• Evropský modul o zdraví 
• Evropský modul o zdravotní péči 
• Evropský modul o zdravotních determinantech 

Pod každým indikátorem specifikovaným ve sloupci A jsou uvedeny hodnoty za jednotlivé 
kategorie specifikované ve sloupci B. Zároveň jsou uvedeny jednotky (většinou %). 

2. Stratifikace výstupu – sloupce 
• Ve sloupcích jsou nejprve uvedeny hodnoty ukazatele za jednotlivé regiony pro rok 

2014, ve druhé části opět hodnoty ukazatele za regiony a rok 2019 
3. Číselné vyjádření ve výstupu 

• Číselné vyjádření je specifikované pro každý ukazatel, ve většině případů se jedná o % 
z celé populace 15+, některé ukazatele jsou však vztaženy ke starší populaci (55+) 

List Regiony  

1. Stratifikace výstupu – řádky 

V řádcích jsou uvedeny jednotlivé indikátory za 3 hlavní moduly šetření  

• Evropský modul o zdraví 
• Evropský modul o zdravotní péči 
• Evropský modul o zdravotních determinantech 

Pod každým indikátorem specifikovaným ve sloupci A jsou uvedeny hodnoty za jednotlivé 
kategorie specifikované ve sloupci B. Zároveň jsou uvedeny jednotky (většinou %). 

2. Stratifikace výstupu – sloupce 
• Ve sloupcích jsou uvedeny hodnoty ukazatele za jednotlivé regiony pro oba roky 2014 a 

2019 vedle sebe 
3. Číselné vyjádření ve výstupu 
• Číselné vyjádření je specifikované pro každý ukazatel, ve většině případů se jedná o % z celé 

populace 15+, některé ukazatele jsou však vztaženy ke starší populaci (55+) 

List Metodika obsahuje upřesnění ukazatelů a metodické poznámky 
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