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Laboratorni data jsou nove predavana do NZIS na zaklade
legislativniho zmocneni v zakone o zdravotnich sluzbach c.
372/211 Sh. Aktualne je predavano 27 klicovych laboratornich
vySetieni véetné udaju o celkovém, LDL a HDL cholesterolu.

Hodnoty laboratornich udaju jsou v NZIS zpétné dostupné od

roku 2020 do soucasnosti. Laboratorni data jsou integralni
soucasti NZIS coz umoznuje propojeni laboratornich dat na

demografii, zdravotni stav a lécbu pacient.



Vyznamny krok pro dobudovani datové zakladny NKV planu

Centralizace vysledku klicovych laboratornich vysetreni
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Poskytovatelé

Diabetes °

glykovany hemoglobin (HbA1c)
glukéza v plazmé/séru (na la¢no)
C-peptid (sérum i moc)

anti-GAD

Kardiovaskularni onemocnéni
e cholesterol celkovy
e cholesterol HDL
e cholesterol LDL (vySetreni i
vypocet)
e triacylglyceroly
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_® NT-proBNP
Stitna zlaza
e TSH (Tyreotropin)
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Onkologie
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Ukazka vyuziti nove ziskavanych dat: LDL cholesterol

Prosetrenost ceské dospélé populace na LDL cholesterol
se v roce 2024 se pohybovala mezi 23-61 % podle véku,
pricemz vyssi pokryti vidime u starsich vekovych skupin.

V soucasnosti jsou plneé dostupné nameérené hodnoty
u vice nez 85 % vysetrovanych pacientu a hlaseni

vysledku dale narusta.



Ukazka vyuziti nove ziskavanych dat: LDL cholesterol

Data umoznuji hodnotit dlouhodoby vyvoj hladin LDL
cholesterolu na individualni urovni pacientu a sledovat
jeho hodnoty ve vazbeé na lécbu statiny.

Pro hodnoceni dlouhodobého dopadu Ié€by statinu ve
vekoveé kategorii 45-64 let byla vybrana kohorta 344 483
osob s uplnou triletou casovou radou hodnot
LDL cholesterolu.
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Prehled ziskanych vysledku vysSetreni za obdobi 2020 -> 2024 ‘
LDL cholesterol, osoby ve véku 45-64 let

Zdroj dat: NRHZS: prehled |éCby. NZIS: laboratorni data LDL cholesterolu. Obdobi 2020-2024.

>~ UOP v populaci (k 1. 7. 2024): 3 049 999
> UOP s alespon jednim vysSetrenim dle NRHZS: 2 225 636 (73.0 %)

. Osoby s vysetrenim bez

predanych vysledki z LAB
n N = 389 812 (12.8 %)

Osoby bez

v v s N = 824 363 (27.0 %)
vysetreni v NRHZS




Ukazka vyuziti nove ziskavanych dat: LDL cholesterol

U osob ve veku 45-64 let vede dlouhodoba lécba statiny
k prokazatelnému poklesu LDL cholesterolu
s dosazenim cilovych hodnot az u 60-70% pacientu.

U osob bez leCcby nebo se statiny nasazenymi
v nhedavnem obdobi prevazuje stagnace hodnot
s dosazenou cilovou hodnotou u 30-40% pacientu.

u \




LDL cholesterol a jeho zména dle lécby statiny, osoby ve véku 45-64 let (1/2) ‘

Zdroj dat: NRHZS: prehled IéCby. NZIS: [aboratorni data LDL cholesterolu. Obdobi 2020-2024.
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LDL cholesterol a jeho zména dle lécby statiny, osoby ve véku 45-64 let (2/2)

Zdroj dat: NRHZS: prehled |1écby. NZIS: laboratorni data LDL cholesterolu. Obdobi 2020-2024.

Nameérené hodnoty v élenéni dle norem
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Ukazka vyuziti nove ziskavanych dat: LDL cholesterol

Data umoznuji hodnotit dlouhodoby vyvoj LDL
cholesterolu na individualni urovni pacientu a sledovat
jeho hodnoty ve vazbe na lecbu.

Pro hodnoceni dlouhodobého dopadu Ié€by statinu ve
vekove kategorii 65+ let byla vybrana kohorta 617 015
osob s uplnou triletou casovou radou hodnot
LDL cholesterolu.
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Prehled ziskanych vysledkul vysetreni za obdobi 2020 -> 2024 T
LDL cholesterol, osoby ve véku 65+ let

Zdroj dat: NRHZS: prehled |écby. NZIS: laboratorni data LDL cholesterolu. Obdobi 2020-2024.

>~ UOP v populaci (k 1. 7.2024): 2 243 877
> UOP s alespon jednim vysetrenim dle NRHZS: 1 952 987 (87.0 %)

. Osoby s vysetrenim bez

predanych vysledki z LAB
n N = 306 577 (13.7 %)

Osoby bez

v v s N =290 890 (13.0 %)
vysetreni v NRHZS




Ukazka vyuziti nove ziskavanych dat: LDL cholesterol

U osob ve veku 65+ let vede dlouhodoba lécba statiny k
vyznamnému poklesu hladiny LDL cholesterolu
s dosazenim cilovych hodnot az u 70-80% pacientu.

U osob bez lécby nebo se statiny nasazenymi az
v prubéhu sledovani prevazuje stagnace hodnot
s dosazenou cilovou hodnotou u 40-50% pacientu.
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Prehled ziskanych vysledkl vysetreni za obdobi 2020 -> 2024: LDL cholesterol a T
jeho zmeéna dle lécby statiny, osoby ve véku 65+ let

Zdroj dat: NRHZS: prehled |1écby. NZIS: [aboratorni data LDL cholesterolu. Obdobi 2020-2024.
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LDL cholesterol a jeho zména dle Iécby statiny, osoby ve véku 65+ let (2/2)

Zdroj dat: NRHZS: prehled |écby. NZIS: laboratorni data LDL cholesterolu. Obdobi 2020-2024.

Nameérené hodnoty po letech méreni
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Ukazka vyuziti nove ziskavanych dat: LDL cholesterol

Prokazatelny a vyznamny pokles hodnot LDL
cholesterolu pri dlouhodobé lecbe statiny je patrny
| v celorepublikové prezentaci na mapach.
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LDL cholesterol a jeho zména dle ORP:
osoby ve véku 45-64 let |écené statiny dlouhodobé

Zdroj dat: NRHZS: prehled |écby. NZIS: laboratorni data LDL cholesterolu. Obdobi 2020-2024.

Procento osob nad normou LDL-c (>3 mmol/l) - 1.méfeni  Procento osob nad normou LDL-c (> 3 mmol/l) - 2.méfeni  Procento osob nad normou LDL-c (> 3 mmol/l) - 3.méfeni
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Map data: © CUZK - Created with Datawrapper

evvs

normou (> 3 mmol/I) normou (> 3 mmol/I) normou (> 3 mmol/I) normou (> 3 mmol/I) normou (> 3 mmol/I) normou (> 3 mmol/I)
Moravska Trebova  32.0 Mohelnice 68.6 Moravska Trebova  20.9 Hofice 52.5 Strakonice 18.3 Mnichovo Hradisté 47.2
Chotébof 34.0 Plzen 67.5 Chotébof 229 Mohelnice 51.9 Moravska Trebova  21.1 Hofice 46.3

Poli¢ka 36.9 Kralovice 65.6 Naméstn. Oslavou 23.6 Kralovice 51.1 Vodnany 21.2 Kralovice 46.2




LDL cholesterol a jeho zména dle ORP:
osoby ve véku 65+ let Iécené statiny dlouhodobe

Zdroj dat: NRHZS: prehled |é¢by. NZIS: laboratorni data LDL cholesterolu. Obdobi 2020-2024.

Procento osob nad normou LDL-c (> 3 mmol/l) - 1.méfeni  Procento osob nad normou LDL-c (> 3 mmol/l) - 2. méfeni Procento osob nad normou LDL-c (> 3 mmol/l) - 3. méfeni

Procento % Procento % Procento %
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Map data: © CUZK - Created with Datawrapper Map data: © CUZK - Created with Datawrapper Map data: © CUZK - Created with Datawrapper
Nejnizsi procento osob nad Nejvyssi procento osob nad Nejnizsi procento osob nad Nejvyssi procento osob nad Nejnizsi procento osob nad Nejvyssi procento osob nad
normou (> 3 mmol/l) normou (> 3 mmol/l) normou (> 3 mmol/l) normou (> 3 mmol/l) normou (> 3 mmol/l) normou (> 3 mmol/l)
Moravska Tfebova  16.1 Blovice 52.1 Moravska Trebova  11.2 Ostrov 48.0 Moravska Trebova  10.7 Ostrov 36.0
Bucovice 17.2 Sedlcany 48.9 Bucovice 12.5 Vodnany 42.2 Jihlava 14.1 Jesenik 34.5

Rumburk 20.3 Vitkov 48.4 Sobéslav 17.0 Mohelnice 38.3 Naméstn. Oslavou 14.2 Bilina 34.3
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