8 o Zahrivaci aktivita .Honicka s jednou rukou”

Jeden cvicenec je ,baba”“. Kdyz se ,baba“
dotkne jiného cvicence, ten se stava novou
,babou” a musi se jednou rukou dotykat
mista, kde byl chycen. Timto zptisobem se
pohybuje po prostoru a snazi se predat babu
zase dalSimu.

Jak dlouho?
Priblizné 2—-3 minuty.

Pocet cviéencu: 3 a vice.
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