4. Zahrivaci aktivita ,Jizda na koni*

Prvni cvicenec je k(in a druhy je jezdec.
Jezdec drzi Svihadlo/ru¢nik, které ma kin
kolem pasu. Kam bézi ki, tam bézi jezdec.

V pribéhu aktivity se
vymeénte, ale neni to nutné.

Jak dlouho?
Priblizné 2—-3 minuty.

Pocet cvicencti: 2.
Pokud budou 3 cvicenci, tak budou dva jezdci, ktefi jednou rukou budou drzet
svihadlo/rucnik a druhou se chyti za ruce.
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