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Ingredience

Potravina Mnozstvi (g/ml)
Maliny 20
Jahody 50
Caj (bez mleka a cukru) 1000

Dochucovadla:
shitka Cerstvé maty, pripadné 2 kolecka citronu

Postup pripravy

Do tvoritek na led pripravte, kromé klasickych ledovych kostek, také ovocné
ledové kostky. MUzete nechat zmrazit Cisté ovocné pyré (maliny, brusinky,
jahody), které poté caji doda ovocnou prichut ¢i zalit vodou vzdy kousek
ovoce hapriklad s listkemm maty. Led nechte v mrazaku pres noc. Uvarte litr
zeleného nebo ¢erného caje a nechte zcela vychladnout. Do studeného caje

pridejte led, ovocné ledové kostky a snitku ¢erstvé maty. Do ¢aje mUzete dle
chuti nakrajet také 2 kolecka citronu.
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