
8 PORCÍ 30 MINUT

Ingredience

Postup přípravy

Potravina 								              		   � Množství (g/ml)

Máslo arašídové	�  20
Borůvky	�  200
Řecký jogurt bílý 0% (Milko)	�  140
Můj Skyr Milko bílý	� 140

Smícháme SKYR, řecký jogurt, libovolné ovoce a lžíci arašídového másla  
a rozmixujeme. Naplníme formičky na zmrzlinu a dáme zmrazit. Množství  
ingrediencí odpovídá formičkám o obsahu 60 ml. 

STOB RECEPT

Domácí ovocná zmrzlina 
se Skyrem


