Jahodovy kolac z viocek

a tvarohu

Ingredience

Potravina Mnozstvi (g/ml)
Tvaroh odtu¢nény prumeér 250
DZem prumér 50
Jahody 250
Mléko cerstve polotucné (1,5 % tuku) 250
Ovesné vlocky jemné Emco 160
Puding prumeér (prasek) 12
Vejce celé (syrove) 100
Cukr bily (repny, trtinovy) 50
Postup pripravy

Mnozstvi ingredienci odpovida malému pekacku. Jemné viocky zalijeme
mlékem, priddme dzem a nechame nasaknout (alespon pul hodiny).
Tésto vlozime do pekacku, ktery jsme vylozili pecCicim papirem. Na naplnh
si vyslehame tvaroh se dvéma zloutky, cukrem (nebo sladidlem)

a pudinkovym praskem. Na zaver opatrné vmichame uslehany snih

ze 2 bilku (bilky pripadné neni nutné samostatné Slehat, ale napln
nebude tak nadychana). Napln vlijeme na pripravené tésto a poklademe
cerstvymi nebo mrazenymi jahodami prekrojenymi napul. Pe¢ceme

cca 35 minut na 170 "C, dokud napln neztuhne.

Tip: Vyzkousejte tenhle skvély kolac, ktery potési vase chutové bunky a navic
vas i skvéle zasyti! MUzete si ho bez vycitek doprat na svacinu nebo snidani

(v pripadeé snidané zvyste mnozstvi nebo si ke kolaci pridejte jesté néco navic).
Hmotnost hotového kolace cca 950 g, 1 porce odpovida cca 120 g.
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