Dynovy krém , jezevec*

Ingredience

Potravina Mnozstvi (g/ml)
Smetana zakysana 15% 40
Dyné Hokaido 160
Brambory pozdni 80
Chléb toastovy bily priumeér 40
Zeleninovy vyvar (Cisty) 240

Dochucovadla:
tymian, rozmaryn

Postup pripravy

Dyni a brambory oloupeme a nakrajime na kostky. Uvarime ve vyvaru (hebo
vodé), pro ochuceni muzeme pridat i vétvicku rozmarynu nebo tymianu.
Kdyz jsou brambory a dyné mékké, vyndame koreni a polévku rozmixujeme.
Na zjemnéni pridame trochu zakysané smetany a promichame. Polévku
naservirujeme do misky nebo talire, z toustu vytvarujeme hlavicku a usi,

nha cumacek a oci pouzijeme prekrojené olivy nebo kanadské boruvky.

Tip: Velikost porce upravte umeéerné veku a individualnim potrebam ditéte.
Zaradit muzete od 1 roku.
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