
1 PORCE 10 MINUT

Ingredience

Postup přípravy

Potravina 								              		   � Množství (g/ml)

Losos průměr (syrový)	� 40
Křehký chléb průměr	� 30
Borůvky	�  15
Okurka salátová	�  30
Žervé průměr	�  30

Lososa připravíme na páře, necháme vychladnout. Poté přidáme žervé  
a rozmixujeme dohladka. Tím zajistíme absenci kostiček. Připravenou  
pomazánkou namažeme chlebík, salátovou okurku nakrájíme na kolečka  
a ozdobíme. Jako oči a čumáček použijeme borůvky, u starších dětí můžete 
použít olivy, pokud je mají rády. 

STOB RECEPT

Křehký chléb s lososovou 
pomazánkou, salátová okurka 

„medvídek“ 


