Brownies z cervené repy

Ingredience

Potravina Mnozstvi (g/ml)
Olej repkovy 25
Kakao Holandské (v suchém stavu) 15
Kyprici prasek do peciva 5
Mouka psenicha celozrnna 50
Cukr trtinovy hnedy 20
Cokolada horka 50 % prumér 100
Vejce celé (syrove) 110
Repa Cervena 250
Postup pripravy

MnozZstvi ingredienci odpovida malé formé. Repu nastrouhdme na jemno

(pro jemnéjsi chut ji muzZzeme predem uvafrit nebo upéct, ale lIze vyuzit

i syrovou ). Cokoladu si rozpustime ve vodni lazni. V mise si smichame

vsechny sypké ingredience (mouku, cukr, kyprici prasek, kakao a spetku soli).
Repu smichame s vejci, olejem a rozpusténou ¢okolddou, postupné smichame
| se sypkymi ingrediencemi. Formu si vylozime pecicim papirem a vlijeme
tésto. Peceme v predehraté troubé na 160 "C cca 40 minut. Brownies by mélo
zUstat hezky vlacné.
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