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Epidemiologie diabetes mellitus

Diabetes mellitus (DM) je chronické metabolické onemocnéni postihujici pfiblizné 10 % populace CR. Datova
sada umoznuje hodnotit epidemiologické charakteristiky DM (incidence, prevalence, mortalita) a zplsob lécby
DM v populaci Ceské republiky od roku 2010 do posledniho uzavieného roku. UZivateli je umoznéno Udaje
zjisténé v jednotlivych letech stratifikovat dle demografickych charakteristik pacientt (pohlavi, vék, kraj nebo

okres bydliste).
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Primarni cil

Diabetes mellitus (DM) je chronické metabolické onemocnéni postihujici pfiblizné 10 % populace CR. Datova sada
umozniuje hodnotit epidemiologické charakteristiky DM (incidence, prevalence, mortalita) a zpGsob [écby DM v
populaci Ceské republiky od roku 2010 do posledniho uzavieného roku. Uzivateli je umoznéno tGdaje zjisténé v

jednotlivych letech stratifikovat dle demografickych charakteristik pacient( (pohlavi, vék, kraj nebo okres bydlisté).

Zakladni informace

V ramci zverejnovani dat z Narodniho registru hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS) vznikla datova sada prinasejici

informace o vyskytu a lé&bé diabetes mellitus v Ceské republice ve formé anonymizovanych dat. Datova sada vznika v

souladu s narodni metodikou tvorby otevienych dat a je dostupna v ndrodnim katalogu.

Jeden zaznam (fadek) datové sady obsahuje informaci o vyskytu a [écbé diabetes mellitus u jednoho pacienta v
prabéhu jednoho roku; jde o tzv. paciento-rok. Prostfednictvim identifikatoru unikatniho pacienta tvofeného nahodné

pFifazenym prirozenym cislem lze propojit zdznamy pacienta z jednotlivych let.

Pacient s diabetes mellitus je v kazdém hodnoceném roce v datech NRHZS identifikovan splnénim alespon jednoho z

nize uvedenych kritérii a) az d).
a) Pacienti s vykazanou diagnézou DM

Pacient je zafazen, pokud u n&j v daném roce byla vykazana alespon 1z nasledujicich diagnéz kddovana dle

Mezinarodni klasifikace nemoci, 10. revize (MKN-10):

e E10.0-9 diabetes mellitus 1. typu

e E11.0-9 diabetes mellitus 2. typu

e E12.0-9 diabetes mellitus spojeny s podvyzivou
e E13.0-9 jiny urceny diabetes mellitus

e E14.0-9 neurceny diabetes mellitus

e G59.0 diabetickd mononeuropatie

e G63.2 diabetickd neuropatie

e H28.0 diabetickd katarakta

e H36.0 diabeticka retinopatie
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e M14.2 diabeticka artropatie
e NO8.3 glomeruldrni poruchy pfi diabetes mellitus
e U69.74 syndrom diabetické nohy

e Y42.3 nezadouci Ucinky lé¢by - inzulin a peroralni antidiabetika
b) Pacienti s vvkonem specifickym pro DM

Pacient je zafazen, pokud u n&j v daném roce byl vykazan alesponi 1z nasledujicich vykon( (viz Seznam zdravotnich

vykon):

e 01201 péce o stabilizovaného kompenzovaného diabetika 2. typu vSeobecnym praktickym lékafem
e 01299 (VZP) pacient odeslan k diabetologovi k dispenzarizaci

e 06129 néacvik a zaucovani aplikace inzulinu

e 06130 osetieni hyperkeratdz a preulcerativnich lézi u diabetik(

e 06131 specialni osetreni diabetické ulcerace

e 06145 reedukace pacienta s diabetem mellitem a jemu blizkych osob

e 06335 nécvik a zaucovani aplikace inzulinu

e 06637 nacvik a zaucovani aplikace inzulinu

e 13024 vysetieni rizika syndromu diabetické nohy

¢ 13026 vyhodnoceni glykemickych profild z glukometru pomoci pocitace

e 13028 vstupni komlexni vySetieni pacienta v podiatrické ordinaci

¢ 13051 cilend edukace diabetika

¢ 13053 tymova strukturovana skupinova edukace diabetikd, pro skupinu maximalné 6 osob 8 180 minut
e 13054 vedeni diabetika v samostatné péci o nohy pfi syndromu diabetické nohy

¢ 13055 o3etieni pacienta se syndromem diabetické nohy lékafem (1 noha)

¢ 13073 zhotoveni specialnich kontaktnich fixaci a dlah u syndromu diabetické nohy
e 13075 profesionalni kontinudlni monitorace pomoci glukézového senzoru

e 13077 opakované kontinudlni monitorovani glykemie pomoci senzoru

e 13081 optimalizace nastaveni inzulinové pumpy

e 13082 vysetieni pacienta s rizikem poruchy rozpoznavani hypoglykémie

e 13083 nastaveni bolusového kalkulatoru pro flexibilni dadvkovani inzulinu

¢ 91801 (DRG) zavedeni inzulinové pumpy (CSlI)
c) Pacienti s antidiabetickou lé¢bou

Pacient je zafazen, pokud u néj vdaném roce bylo vykazano alespon 1 écivo ze skupiny A10 (léCiva k terapii diabetu)
dle anatomicko-terapeuticko-chemické klasifikace léciv (ATC klasifikace). Vyjimku tvofi dapagliflozin (ATC A10BKOT1)
a empagliflozin (ATC A10BK03), které mohou byt pfedepisovany i pro lécbu jinych onemocnéni a nejsou tudiz samy o

sobé priznakem pfitomnosti DM u pacienta. d) Pacienti se zdravotnickym prostiedkem (ZP) specifickym pro DM

Pacient je zafazen, pokud u n&j v daném roce byla vykéazéna alespon 1 pom(cka pro diabetiky ze skupiny 05 (ZP pro

pacienty s diabetem a s jinymi poruchami metabolismu; do roku 2020 skupina 11 - pomUcky pro diabetiky).

NZIP | Dokumentace datové sady 3/6


https://szv.mzcr.cz/Vykon
https://szv.mzcr.cz/Vykon
https://prehledy.sukl.cz/prehled_leciv.html#/atc-skupiny

Interpretace a informacni hodnota

Datova sada je odvozena z dat Narodniho registru hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS). Jeden zédznam (fadek)
hodnoti jeden rok Zivota pacienta s DM. Pro pacienta jsou v kazdém hodnoceném roce uvedeny aktualizované
demografické charakteristiky pro dany rok a prehled vykazané péce souvisejici s [ébou DM v daném roce. Pacient ma

v datové sadé tolik zdznamu, v kolika letech u néj byla zaznamenana zdravotnicka péce pro DM.

Data o zdravotnich sluzbach mimo verejné zdravotni pojisténi (samoplatci, pfipojisténi) nebo sluzby nevykazované

zdravotni pojistovné (napf. vykony agregované do oSetiovaciho dne pfi ldzkové péci) nejsou v datové sadé zohlednény.

Z davodu ochrany osobnich tdajd fyzickych osob je limitovdna Uroven detailu popisnych charakteristik (geograficka

lokalizace na Uroven kraje a okresu, u osob ve véku = 85 let uvedena pouze hodnota 85).

Klasifikace pacientti podle typu DM (DM 1. typu, DM 2. typu, jiny DM) neni k dispozici. Dostupna data neumoznuji s
dostatecnou presnosti u jednotlivych pacientd rozlisit typ DM, jelikoz poskytovatelé zdravotnich sluzeb vykazuji
zdravotnim pojistovnam diagndzy E10 (DM 1. typu) a E11 (DM 2. typu) velmi nekonzistentné (napf. pacient ma vykazan
odlisny typ DM pfi ndvstévé raznych ambulanci). V minulosti se pouzival kéd diagnézy E10 pro inzulin-dependentni
diabetes mellitus a kéd diagndzy E11 pro diabetes mellitus nezavisly na inzulinu. Je pravdépodobné, Ze ¢ast
poskytovatelll nadale vykazovala diagnézu E10 u vSech pacient( uzivajicich inzulinova lé¢iva bez ohledu na jejich

skute¢ny typ DM.

Pfiklady pouziti

Na zakladé této datové sady lze hodnotit epidemiologii DM v populaci CR véetné& ¢asového vyvoje. Kromé absolutnich
hodnot lze v kombinaci s dalsimi datovymi zdroji o populaci CR pogitat také standardizované hodnoty - napf. piepocet

na 100 000 obyvatel, a to souhrnné i s ohledem na pohlavi, vék a region bydlisté pacienta.

Typické priklady vyuZiti dat:

hodnotit incidenci nejdFive od roku 2015 z dlivodu dostatec¢né Sirokého ¢asového okna (od roku 2010) pro vylouéeni
pfedchoziho vyskytu DM u pacienta.

e Prevalenci lze odvodit z po¢tu zdznamU (fadkd) pro hodnoceny rok.

Mortalitu lze odvodit na zakladé informace o roce Umrti pacienta vztazené k prevalenci DM v hodnoceném roce.
e Dale lze hodnotit napf. pocet osob léEenych konkrétnimi lécivy (dle ATC skupiny) nebo jejich kombinacemi v

jednotlivych letech.

Ochrana osobnich udaji (GDPR)

Datova sada je pfipravovana v souladu se zakonem 372/2011 Sb. (Zakon o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich

poskytovani) §73 odst. 8 a zakonem 110/2019 Sh. §16.

Pro odstranéni rizika identifikace fyzickych osob jsou data kompletn& anonymizovéna. Casové Udaje jsou
prezentovany pouze po letech (rok), geografické Gidaje pouze na Uroven kraje a okresu bydlisté a vék pacienta neni od

85 let dale rozliSovan.
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Zdroj dat

Zdrojem dat pro datové sady je databaze Narodniho registru hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS), ktera je ve spraveé

UZIS CR dle zakona 372/2011 Sb. (Zékon o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani) §77a.

Z technického hlediska vznika tato datova sada kombinaci udajd z datové véty AB (hlavicky dokladt o poskytnutych
zdravotnich sluzbach) a datové véty AC (fadky téchto dokladd s tdaji o jednotlivych poskytnutych zdravotnich

sluzbach) dle Datového rozhrani NRHZS.

Agregace a transformace dat

Detailni zdznamy obsazené v datech NRHZS byly agregovéany a transformovany do podoby, kterd umoziuje hodnotit
vyskyt a lé&bu diabetes mellitus v populaci Ceské republiky. Pfi identifikaci pacienti s DM a nasledném vytvareni

jednotlivych zdznamU této datové sady byly vyuzity definice uvedené v kapitole 1.2.

Atributy datové sady
Nazev Datovy typ Nazev sloupce Popis Mozné hodnoty
ID pacienta int id_pacient identifikator unikatniho pacienta pfirozené cCislo
umoznujici propojeni zaznamU napfic
jednotlivymi roky
Rok int rok hodnoceny rok, ke kterému jsou vztazeny 2010 az posledni uzavieny rok
parametry popisujici pacienta
(demografické charakteristiky, lé¢ba DM)
Pohlavi int pohlavi pohlavi pacienta 1-muz, 2 - Zena
Kdéd vékové skupiny int vek_kod koéd véku pacienta vychazejici z ¢iselniku kédy vékl vychazejici z
vékovych skupin (vék k 31.12. hodnoceného  ¢&iselniku vékovych skupin;
roku) kédy odpovidaji hodnotam
vékU v rozsahu 0-84, 85+
Kraj bydlisté text kraj_bydliste kraj bydlisté pacienta v hodnoceném roce dle ¢iselniku €SU, hodnota
dle ¢iselniku CSU CZ099 pro ,,neuréeno”
Okres bydlisté text okres_bydliste okres bydlisté pacienta v hodnoceném roce  dle éiselniku CSU, hodnota
dle giselniku CSU CZ0999 pro ,,neuréeno”
Rok umrti int rok_umrti rok umrti pacienta (pokud nastalo), bez 2010 az posledni uzavieny rok
ohledu na zakladni pfi¢inu smrti
DM diagndza bool DM_diagnoza u pacienta byla v hodnoceném roce 0 (ne), 1(ano)
vykazana diagndéza DM, viz definici v
kapitole 1.2 (a)
DM vykon bool DM_vykon u pacienta byl v hodnoceném roce vykazan 0 (ne), 1(ano)

vykon specificky pro DM, viz definici v
kapitole 1.2 (b)
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Nazev Datovy typ Nazev sloupce Popis Mozné hodnoty

DM antidiabetika bool DM_antidiabetika u pacienta byla v hodnoceném roce 0 (ne), 1(ano)
vykazana antidiabeticka léc¢ba, viz definici v
kapitole 1.2 (c)

DM prostiedky bool DM_prostredky u pacienta byl v hodnoceném roce vykazan 0 (ne), 1(ano)
zdravotnicky prostfedek specificky pro DM,
viz definici v kapitole 1.2 (d)

DM antidiabetika text DM _antidiabetika_sezna seznam antidiabetik vykdzanych u pacienta jednotlivé ATC kédy Léciv,

seznam m v hodnoceném roce fazeno abecednég, oddéleno
¢arkou

Prostiedky pro bool DM_prostredky_IP u pacienta byla v hodnoceném roce 0 (ne), 1(ano)

inzulinovou pumpu vykazana inzulinovd pumpa anebo

pfislusenstvi k inzulinové pumpé spadajici
do nasledujicich dhradovych skupin
zdravotnickych prostiedkd definovanych v
priloze ¢. 3 zdkona o vefejném zdravotnim

pojisténi (zékon ¢. 48/1997

Prostiedky pro CGM bool DM_prostredky_CGM u pacienta byl v hodnoceném roce vykazan 0 (ne), 1(ano)
zdravotnicky prostfedek spadajici do
nasledujici Uhradové skupiny
zdravotnickych prostiedkd definované v
priloze ¢. 3 zdkona o vefejném zdravotnim
pojisténi (zakon ¢. 48/1997 Sb., o vefejném

zdravotnim pojisténi):

Prostiedky pro FGM bool DM_prostredky_FGM u pacienta byl v hodnoceném roce vykazan 0 (ne), 1(ano)
zdravotnicky prostfedek spadajici do
nasledujicich Uhradovych skupin
zdravotnickych prostiedkd definovanych v
priloze ¢. 3 zdkona o vefejném zdravotnim
pojisténi (zékon ¢. 48/1997 Sb., o vefejném

zdravotnim pojisté
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